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Le 28 février, au petit matin, alors qu’il fait encore nuit, des vents violents nés d’une dépression très creuse, 
centrée sur les pertuis charentais concomitants à une marée haute à fort coefficient (102)  poussent la surcote marine 
de 1,5 à 1,8 m. Cette surcote étant supérieure à la hauteur de nos digues, l’eau s’est répandue dans le marais 
dévastant les équipements à terre et noyant animaux, 8 habitations, 1 atelier,  plusieurs entrepôts, 1 bureau d’artisan, 
situés en bord de marais. 

 Face à cette situation, dès 6 heures du matin, des actions immédiates sont mises en œuvre au service des 
habitants touchés par la catastrophe. 

 

 Je remercie tous les acteurs qui de près ou de loin ont participé à la chaîne de solidarité. 

 

 Aujourd’hui, Saint-laurent de la Prée est de nouveau un village où il fait "bon vivre". 

La commune s’associe aux familles des victimes et prend part avec solidarité, gravité et émotion à leur deuil. 

 

Le Maire 

Raymond MINIER 



AEM aide à la personne,  
et maintien à domicile 

 
Saint Laurent de la Prée 

 
Permanences tous les jeudis 

de 14h à 17h30 
131 rue Croix des Joncs 
17450 Saint Laurent de la Prée 
 

Voilà déjà un an que l'association de services à domici-
le AEM, a ouvert ses portes sur la commune de Saint 
Laurent de La Prée. 

Les services de l'association ont déjà servis de nom-
breux administrés de la commune de Saint Laurent, 
afin de leur venir en aide pour tous les actes essentiels 
de la vie quotidienne et à l’issue d’une hospitalisation, 
etc. 

Les services de l’AEM sont organisés au bénéfice des 
personnes âgées dépendantes, des familles, des per-
sonnes handicapées, de toute personne désireuse de 
services à son domicile, pour les seconder au quoti-
dien pour le  ménage, le repassage, les courses, 

l’aide à la préparation des repas, etc. 

L’AEM est conventionnée avec de nombreuses caisses 
de retraite, mutuelles, de nombreux émetteurs de titres 
CESU (délivrés par des mutuelles, caisses de retraite 
complémentaires, des comités d’entreprise). L’associa-
tion est aussi autorisée pour intervenir auprès des per-
sonnes bénéficiant de l’aide dans le cadre de l’APA 
(Aide Personnalisée à l’autonomie), la PCH 

(Prestation Compensatrice Handicapé). 

Chaque jeudi après midi, vous serez chaleureusement 
accueilli par Laure Cataldi, responsable de secteur au 
sein des bureaux mis à la disposition de l'association, 
131 rue Croix des Joncs (locaux de l’ancienne bi-
bliothèque). Elle évaluera vos besoins réels d’aide à 
votre domicile, les possibilités de financement, et orga-
nisera avec vous l’aide, en veillant notamment des 
temps de présence des intervenants et que l’aide né-
cessaire soit bien répartie dans la semaine. 

Pour tous renseignements, merci de contacter l'asso-
ciation au 05.46.84.00.35 et de vous présenter durant 
les permanences d'accueil du Jeudi après midi de 

14h à 17h30, ou bien de contacter le 05.46.50.71.71. 

 

Et parce que les Saint Laurentais méritent ce qu'il y a 
de mieux, l'AEM a été choisie pour toutes ces raisons: 

-   labellisée "qualité - NF" par l'Afnor depuis trois ans 

-  agréée qualité   

- les adhérents participent à la vie de l'association et 
leur satisfaction fait l'objet de questionnaires régu-
liers 

- adhérente à un réseau national (UNA) 

- prestataire auprès de plus de 800 personnes à leur 
domicile 

- emploie et qualifie plus de 140 salariés". 

ALZHEIMER, PARLONS-EN 
 

Mercredi 14 Avril 2010 à 14 h 00 
RENCONTRE / DEBAT  

sur la  maladie D’Alzheimer 
 

  Salle Polyvalente de SAINT–LAURENT DE LA PREE 
 
Présentation de l’action de l’association France Alzhei-
mer 17 et de son antenne du Pays Rochefortais, 
 
Projection d’un film sur le « vécu » d’un aidant, 
 
Exposé sur la maladie d’Alzheimer par Monsieur le 
Docteur ESTEVE-LOPEZ, 
 
Information sur les dispositifs de soutien aux aidants 
par : 

Madame Nicole CAMILLE, France Alzheimer 17, 

Madame Leïla AMARA, directrice de la résidence 
« La Presqu’île de Fouras, 

Madame  Sandrine GARCIA, psychologue, 
Echange avec les professionnels et les associations. 
Organisée par la Municipalité de SAINT-LAURENT DE 
LA PREE, en partenariat avec l’association France 
Alzheimer 17

 
et avec le soutien du CLIC du Pays Ro-

chefortais. 
 
 

RETRAITE PRATIQUE 
 

Où et quand faire le point sur votre retraite ? 
CHOSISSEZ VOTRE MODE DE CONTACT CRAMCO 
Charente Maritime  
Accueil sur Rendez-vous au 0 821 108 700 
le point d’accueil près de chez vous 
Visio-accueil 
WWW.cram-centreouest.fr 
Serveur vocal : 3960 
Pour bien préparer votre retraite, pensez à demander  

 A tout âge, votre relevé de carrière. 

 Dès 54 ans, votre régularisation de carrière. 
4 mois avant votre départ, votre demande de retraite. 

 
Pour la retraite complémentaire 

C.I.C.A.S 0 820 200 189 

Rochefort du lundi au jeudi 
5, rue M. Chupin Parc des Fourriers 

 

Tempête Xynthia  
 

Monsieur MINIER Maire, la Municipalité et moi-même, 
remercient les personnes et les associations qui sont 
venus en aide aux familles les plus sinistrées de la 
tempête du 28 février 2010. 
Concernant : les DONS financiers, le matériel (linges, 
vêtements, mobiliers, chambre à coucher, canapés) 
etc., etc.… 

Marlène CHASSIN . Adjointe aux affaires sociales. 

http://www.cram-centreouest.fr/


Cartographie de notre région à l'époque Gallo-romaine 



 
 

L'équipe  de Fest' en Herbe a fait salle comble pour 
le repas de la St valentin. Succès garanti chaque 

année pour ces bénévoles qui s'investissent dans la 
vie associative de la commune. 

 
La course cycliste "Le cycle des marais" a réuni 100 coureurs sur le circuit 
de 8.4kms avec 4 catégories au départ de 1 à 4 et les féminines et 2 cadets.  

 
Le changement de la ligne de départ et arrivée a été très apprécié par les coureurs. Quelques voitures sur le circuit 
malgré les arrêtés déposés dans les boites aux lettres. Le VCCO de La Rochelle, club le plus représenté et qui a 
marqué le plus de points, est parti avec les 
deux challenges.  
Nous tenons aussi a remercier les deux 
communes qui nous on donné un très gros 
coup de main malgré la tempête XYNTHIA qui 
avais abimé le parcours.  
Nous vous donnons rendez-vous l'année 
prochaine pour la troisième édition.   
 
Jérôme André. Vélo club de Moëze 

Course cycliste 

 
 

Comme chaque année, la 
municipalité conviât les 
seniors à un repas 
dansant. Ainsi,  135 
convives étaient accueillis 
dans la magnifique salle 
du Domaine du Bois, que 
la famille Robin, a mis 
gracieusement au service 
de la municipalité, pour 
cette journée. 
Le repas était animé par 
l'orchestre Jacky 
Nantur,  suivi d'un défilé 
de mode avec 5 jeunes filles de la commune : Charlotte, Jacky, 
Aline, Marion, Charlotte, sous la direction d’une main de maître 
Anaïs. 

 
Notre styliste, possède son atelier au 131, rue de la Croix des 
Joncs à Saint Laurent. L’assistance a apprécié la fraîcheur des 
toilettes et celle de ses mannequins d’un jour. Sans oublier bien 
sur, la nouvelle coiffeuse Laetitia, qui a coiffé gratuitement nos 
superbes mannequins.  
Un grand merci aux personnes qui se sont dévouées et ont 
donné de leur temps pour que nos Aînés passent une agréable 

journée. Une projection des différentes fêtes s’étant déroulée sur la commune, au cours de 
l’année 2009 clôtura cette présentation, avant que les invités ne se pressent sur la piste de 
danse.  
De l’avis de tous, encore une belle journée dont ils garderont un excellent souvenir.  
 
Monsieur le Maire, l'Adjointe aux Affaires Sociales et l’équipe Municipale, ont témoigné de l’attention et de l’attachement 
particulier porté par la commune à ses Anciens. 

Repas des Aînés 

Repas dansant de la St Valentin 

Mme Marie Suret 

Doyenne de la commune 

     Anaïs          Charlotte     Jacky                            Aline              Marion          Charlotte 

Mme Solange Garreau  
Citoyenne d'honneur 

Mr Olivier Parmentier 

Doyen de la commune 



Le 6 mars, c'était l'ouverture de la saison des Rencontres. Nous vous 
proposions une journée autour des musiques à danser de Bretagne, 

plus particulièrement de Haute Bretagne. Beaucoup de monde, curieux et initiés sont venus à cette première, c’est 
un succès, on recommencera, on vous le dit ! 
 
Deux stages étaient proposés de 14H00 à 18H00, puis un fest noz :  un concert, une fête, un bal, en fait c'est tout 
ça un fest noz, une fête de nuit bretonne, et ce soir la, à St Laurent, le diable n'était pas loin, les Courils non plus 
(lutins vivant sous terre). 

 
Dans la journée, un atelier "mécanique de 
l'accordéon", animé par Monsieur Loffet, a 
enchanté des participants venus de loin. Il a joué 
le soir même au fest noz, avec "ses" accordéons, 
nous avons découvert un passionné, non avare 
de conseils, une personnalité coloré et 
enrichissante, en plus d'être un musicien.  
 
Le stage chant à danser, animé par Martin 
Gaschignard, a accueilli une vingtaine de stagiaires de 
tous âges et tous niveaux. Ils sont venus apprendre à 
mener dans la ronde, travail de mémoire (comment 
retient-on une chanson que l'on a jamais entendue?), 
apprentissage des pas de danse, découverte de la 
technique du chant à danser. Un après midi riche et 
dense, tout le monde est reparti avec le sourire et des 
mélodies plein la tête. 
 

21H00 LE FEST-NOZ. 
Pour ouvrir la soirée, en piste avec les Courils, de l'association Riboul, organisatrice de la soirée, les Courils on les 
connais déjà ici, un groupe amateur, ils ne sont pas rémunérés, pour le reste leur musique n'a rien d'amateur, 
entraînante, joyeuse, toutes les personnes présentes ont virevolté sur ses sons celtiques, un grand bravo à tous. 
 
Puis sont arrivés deux gars, les Tchikidi qu'ils s'appellent, de sacrés lutins ceux-là, qui pratiquent un chant particulier, le 
kan ha diskan, un chante l'autre reprend, et vous entraîne à danser sans aucun instrument, c'est tonique, vivifiant, un 
brin espiègle, et très dansant.  
BERNARD LOFFET, qui en étonné plus d'un, un commentaire entendu en passant : " t'as vu il est tout seul avec son 
accordéon, et il fait danser tout ça de monde..."  
 
Toute la soirée, ce sont enchaînées leurs prestations, chacun 
leur tour ,ils remontaient sur scène, jusqu'à l'épuisement des 
participants, ils ont fini par un bœuf, voix, accordéon, saxo, 
pour finir les derniers récalcitrants, et "communier" ensemble 
avant de se quitter. 
 
Merci à tous ceux qui sont venus, musiciens, bénévoles, sono 
(bravo a Kevin pour cette première), danseurs, 
curieux, radios, journaux, représentants de municipalités, et 
tous ceux que j'oublie! 
                                                                    
                                                                                                                                                           Association Riboul. 

Fest' Noz 

Une dizaine de 

nouveaux nés étaient 

présents pour la 

traditionnelle remise 

des arbres qui seront 

plantés par leurs 

parents et leurs petits 

frères et sœurs qui les 

accompagnaient. 

Remise des arbres aux nouveaux nés 



Vendredi 2 avril à 20h30 LOTO DU CLUB DE FOOT  
 

Dimanche 11 avril à 14h30 Le club du BON 

ACCUEIL organise son INTER-CLUB  
dans grande salle polyvalente avec la participation de : 
La chorale d'HARMON'Ile chantant de La Pallice, le GROU-
PE FOLKHLORIQUE et la section COUNTRY de St LAU-
RENT de la PREE 
Le pot de l'amitié clôturera cette après midi récréative 
Entrée gratuite  -   Venez nombreux  
 

Dimanche 25 avril DUATHLON DE LA PREE 
Organisé par le DUATRI FOURAS PAYS ROCHEFORTAIS 
Rendez-vous devant la salle polyvalente pour le "Duathlon de la Pré-
e" individuel et relais sur distance Sprint : 5-30-5 km 

De 11 H 30 à 13 H 30 inscriptions et retrait des dossards, 13 H 00 ouverture du parc à vélos. 
14 H 00 Départ, 18 H 00 remise des prix. Epreuve limitée à 135 individuels et 40 relais. 
INDIVIDUEL : licence FFTri compétition ou certificat de non contre indication à la pratique du duathlon en compétition 
de moins d’un an 
EQUIPE : licence FFTri ou FFA  pour coureur à pied, licence FFTri ou FFC ou UFOLEP pour cycliste 
A défaut certificat médical de non contre indication à la pratique de la course à pied ou du vélo en compétition de moins 
d’un an. 
« Duathlon  des Bigorneaux » pour les enfants nés en 1994 et avant, 2 distances selon les catégories d'âge 
Renseignements par Email : inscription@duatrifouras.fr et sur le site internet www.duatrifouras.fr 
tel 05.46.99.14.76 (duathlon de la presqu'ile) 05.46.82.29.39 (duathlon des bigorneaux)   
              

Vendredi 7 mai à 21h00 CONCERT DE HARPE CELTIQUE, organisé par l'association Riboul dans 

la grande salle polyvalente. Prix: 10 € 
 
Samedi 8 mai 12h00 CEREMONIE COMMEMORATIVE DU 8 MAI 1945. 12h00 : rassemble-

ment devant la mairie. 12h15 : cérémonie devant le monument aux morts, remise des décorations, allocutions et dépôts 
de gerbes. 12h30 : salut aux drapeaux puis vin d'honneur offert par la municipalité. 
 

Vendredi 14 mai à 20h30 LOTO DU TENNIS  
 

Dimanche 23 mai VIDE GRENIER dans la route des Coudrées et le clos du Moulin. Prix: 2,50 € le mètre, 

ouvert à tous, professionnels et particuliers, de 7h00 à 19h00. Restauration, buvette, animation musicale, tombola. Clô-
ture des inscriptions le 15 mai, paiement à la réservation avec pièce d’identité obligatoire. Contact : association Paren-
thèses : 06 20 40 85 59 
 

Samedi 29 mai LOTO organisé par le comité des fêtes  
 

Samedi 5 juin FÊTE DE QUARTIER où nous invitons tous les locataires et propriétaires de la rue du 

"TROISIEME MILLENAIRE"  à participer à notre barbecue géant.  à partir de 12h00. Rendez vous sur les espaces 
verts. N'oubliez pas votre pique nique, tables, chaises, boules de pétanque, vélos, rollers pour vos bambins. Nous vous 
informons que la rue sera inaccessible toute la journée pour assurer la sécurité des enfants. Nous comptons sur votre 
présence venez nombreux ! 
 

Samedi 19 juin NETTOYAGE DE LA COMMUNE Rendez-vous à 8h00 sur le parking de la salle poly-
valente. Organisé par l’ACCA, ce rendez vous écologique pour toutes les personnes de bonne volonté permet de débar-

rasser la commune des déchets abandonnés dans la nature. Un casse croûte et un verre de l’amitié offert par la munici-
palité clôturera la matinée. 
 

Samedi 19 juin FETE DE LA MUSIQUE à partir de 15h00 sous le préau dans la cour de la mairie 

Venez vibrer sur les reprises du groupe bloc – notes et éveiller vos papilles gustatives CHEZ NAT qui vous fera décou-
vrir ses Chichis, Pommes d’amour, Paninis chocolats, Pizzas, Quiches, Boissons. 
Au programme de la bonne humeur de la musique du soleil. Entrée gratuite. 
 

Samedi 19 juin GALA DE DANSE MODERN'JAZZ à 20h45 au casino de Fouras. 5 groupes de dan-

seuses : le groupe des initiations, le groupe des 8-11 ans, le groupe des 11-13 ans, le groupe des ados ainsi que le groupe des adul-
tes. Les chorégraphies sont signées Virginie RIBARD, professeur de danse.  
Prix: 5 € l'entrée, gratuit pour les -12 ans. Renseignements 05 46 83 73 66. 
 

Vendredi 25 juin FÊTE DES ECOLES après la classe la fête est organisée par l'association des Parents 

d'élèves. Renseignements auprès de Madame Kharinne CHAROV Tél: 05 46 82 68 60 
 

Samedi 26 juin GALA DE DANSE COUNTRY à 14h45 Le groupe « OK COUNTRY » du club du Bon Ac-

cueil organise son spectacle de fin de saison à la salle polyvalente. Entrée gratuite. 



La municipalité  et l'équipe 

cantine remercient vivement 

Monsieur et Madame THIN, de 

la boulangerie "Le Moulin de la 

Prée", pour avoir offert la galette 

des Rois  aux enfants demi 

pensionnaires de l'école. 

Calendrier des sorties d'avril du club de randonnée LAU' RANDO 

* Local Lau'Rando; local sous le préau de la mairie de Saint-Laurent-de-la-Prée, 131 rue de la Croix des Joncs. 
** s'inscrire auprès de l'animateur au: 06 33 26 36 69 (nombre de places limité) NB: vacances scolaires du 04 au 18 
avril. Pensez à consulter le cadre information au local de l'association. N'hésitez pas à nous rejoindre, nous aurons le 
plaisir de vous initier à la marche et de vous faire découvrir notre belle région. .Equipez-vous de bonnes chaussures 
fermées et de vêtements adaptés en fonction de la météo. 
L'équipe "Lau'Rando" vous souhaite d'agréables randonnées. 
Pour tout renseignement, contactez Mr. Gommée Guy : 05 46 84 49 55  
Mr. Bouchet Bernard : 05 46 84 81 31 port: 06 07 61 51 02 
Mme Hay Chantal : 05 46 84 32 66  

INFO VOIRIE 
Les travaux de la rue des Allées seront réalisés par l'entreprise Eurovia. Ils commenceront dés le 15 avril et 

devraient durer 1 mois.                                                                                                                                                                                                                                                                      Daniel Lostetter. Adjoint voirie.    

Mme Bétaux et Mr Lostetter remercient le Conseil Général de la Charente Maritime dont la subvention a permis de 

réaliser l’aménagement des 2 giratoires donnant accès à notre commune. Deux entreprises se sont partagée la 

réalisation des ouvrages : Les Jardins de l’Océan à St Laurent de la Prée et l’entreprise Larnaud de Surgères. 

 Activités durée lieu de RDV remarques 

samedi 03 randonnée 9h00-12h00   local Lau'Rando *   

mardi 06 randonnée 9h00-12h00 local Lau'Rando  

mercredi 07 initiation marche nordique 10h-12h local Lau'Rando réservation obligatoire ** 

samedi 10 initiation marche nordique 
9h-10h30 et 10h30-

12h 
local Lau'Rando réservation obligatoire ** 

dimanche 11 randonnée 9h00-12h00 local Lau'Rando   

mardi 13 randonnée 9h00-12h00 local Lau'Rando  

mercredi 14 initiation marche nordique 10h-12h local Lau'Rando réservation obligatoire ** 

samedi 17 randonnée 9h00-12h00 local Lau'Rando   

mardi 20 randonnée 9h00-12h00 local Lau'Rando  

samedi 24 randonnée 9h00-12h00 local Lau'Rando   

mardi 27 randonnée 9h00-12h00 local Lau'Rando 
 

 

 

 

MAIRIE 
HEURES D’OUVERTURE AU PUBLIC 

Lundi – Mardi  de 12h à 17h 

Mercredi  de 10h à 14h 

Jeudi - Vendredi de 10h à 12h 

L’accueil téléphonique fonctionne dès 8h le matin  

au 05. 46. 84. 00. 35 

Courriel: st.laurent.de.la.pree@mairie17.com 

Blog: http://saint-laurent.over-blog.fr/ 

La Mairie sera fermée exceptionnellement le jeudi 22 avril 2010 

mailto:st.laurent.de.la.pree@mairie17.com


Concluons par ce proverbe Charentais:  

O vint in bout à tout ! Toute chose a une fin !  

O sert à reun de gaugher teurjhou dans la même casse ! 
(patauger dans la même flaque)  

Rien ne sert de ressasser ses peines ! 

FOOTBALL CLUB FOURAS ST LAURENT 

C’est la dernière ligne droite pour la saison 2009-2010 pour toutes les équipes la saison finissant 

fin mai. 

L’équipe 1
ère

 est classée 4
ème

 et il lui reste à jouer 8 matchs : le challenge était le maintien car c’est une 
équipe jeune, donc pour le moment le contrat est amplement rempli. Il y a encore possibilité de 

remonter au classement.  

L’équipe réserve est classée 1
ère

 de queue mais il lui reste tout de même 10 matchs pour se refaire une 

santé .L’important étant de faire jouer tout l’effectif et de participer donc  ça va s’arranger. 

Les Vétérans sont 1
ers

 à égalité de points. Ils leur restent 6 matchs pour se détacher. Ils sont à nouveau bien partis pour 
faire une belle Coupe des Vétérans car ils jouent la demi-finale contre Rochefort le vendredi 02 avril à 21h à Rochefort. 

L’équipe des U17 se classe 7
ème

 mais ils leur restent 6 matchs pour grimper au classement. C’est une bonne saison par 
le fait que nombreux joueurs sont des U15. 

Les Benjamins maintenant U12 U13 ont fait plusieurs matchs en demi teinte: quelques matchs gagnés puis quelques 
matchs perdus mais toujours ce bon esprit au jeu. Bon éducateurs : bon esprit. 

Les Poussins maintenant U10 U11 se sont réveillés dans la deuxième phase, ils ont fait 6 matchs dont 3 gagnés 2 
matchs nuls et 1 perdu. Et comme les U12 et U13 il y a toujours une bonne ambiance sur le terrain comme sur la 
touche 

Pour récompenser ces deux catégories les dirigeants les emmènent faire un tournoi à St Hilaire De Riez le 1
er

 Mai 
contre des équipes comme Nantes, Les Chamois Niortais ,La Roche Sur Yon…. 

Les Débutants maintenant U7 U8 U9 toujours aussi nombreux : 30 licenciés ont déjà fait plusieurs plateaux .Ils sont très 
assidus ; à chaque plateau 3 équipes sont engagées et ils se défendent très bien. Une journée de fin de saison est en 

préparation avec tous les enfants, les parents, sous la houlette de l’éducateur méritant FRED.  

UN LOTO EST ORGANISE LE VENDREDI 2 AVRIL A 20H A ST LAURENT DE LA PREE :VENEZ NOMBREUX . 

Pour tous renseignements s’adresser à Mr ESCALADA : 06-07-99-02-28 

Stéphane Marchand, vice président. 


