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EDITO DE L’ASSOCIATION DES PARENTS D’ELEVES

Encore une année bien remplie pour les bénévoles de '’APE !

Association composée de parents d’éléves dynamiques et bénévoles qui a pour but I'amélioration de la vie des
enfants de I'Ecole de St Laurent leur offrant des souvenirs inoubliables.

Cette année encore, c’est avec un immense plaisir que nous aidons notre école a financer les projets des
enseignants...

Mais au fait quels projets : les spectacles et cinéma de fin d’année, le festival du film a La Coursive, le stage de tennis
de table des plus grands, mais également la visite du Paléosite, I'an passé la ferme de Magné, la visite du Zoo de
Chisé, le chateau des Enigmes ... Et méme le Puy du Fou ou des vélos. Toutes ces visites culturelles auxquelles nous
participons financiérement ponctuent 'année scolaire de nos tétes blondes.

C’est grace au concours de parents impliqués que nous assurons des animations pour les enfants et leurs
parents, chaque année, le Bric a Brac, la tombola des Rois, le carnaval suivi d’'un diner animé et la kermesse qui cette
année a été une fois de plus une grande réussite. Ces festivités permettent également aux parents de se rencontrer.

A la rentrée, toutes les idées pour de nouvelles animations ou pour aider celles existantes seront les
bienvenues, nous accueillons toutes les bonnes volontés en fonction des disponibilités de chacun !

C’est grace a la volonté et a 'investissement d’une dizaine de bénévoles, tous en activité, que cette association
existe.

Alors, si vous avez un peu de temps, venez participer !

Si vous ne pouvez participer de maniere directe, vous pouvez le faire de maniére indirecte en communiquant sur nos
manifestations auprés de votre famille et amis... Et bien sir en continuant a faire de succulents gateaux !

N’hésitez plus, rejoignez-nous !!!
Pour I'année 2016 / 2017, voici les dates importantes a retenir :

Le 30 septembre a 19h00 Assemblée Générale, le 16 octobre Bric a Brac annuel, le 6 janvier 2017 Tombola des Rois,
le 5 février Vide Dressing, le 18 mars Carnaval et le 30 juin prochain féte de I'école.

Nous vous souhaitons une trés bonne rentrée !
Tous les bénévoles de I'Association des Parents d'Eléves.

Plus d’infos sur notre blog qui débute : http://parentdeleve-saintlaurent.webnode.fr/




CONSEIL MUNICIPAL RESUME DES DELIBERATIONS

APPROBATION DU COMPTE DE GESTION
Le compte de gestion, dressé pour I'exercice 2015, visé et certifié conforme par I'ordonnateur n’appelle ni observation,

ni réserve de ce dernier.
Les élus prennent acte de la régularité du compte de gestion dressé par le trésorier, comptable assignataire de la
commune de St Laurent de la Prée.

VOTE DU COMPTE ADMINISTRATIF 2015

Aucun nouvel emprunt n’a été encaissé en 2015 par la commune, confortant ainsi la volonté de désendettement

exprimée.
Les résultats pour I'année 2015 sont les suivants :

Investissement :

Dépenses : 403 271.03 € Résultats du compte administratif 2015

Recettes : 373 971.52 €

Fonctionnement :

Dépenses : 1 370 481.82 €

Recettes : 1 557 458.42 € mestissemar
Investissement Recettes

AFFECTATION DU RESULTAT Fonctionnement Dépenses

Fonctionnement FenctionnemenERSS

Dépenses de I'exercice : 1 370 481.82 €
Recettes de I'exercice : 1 557 458.42 €
Excédent de I'exercice : 186 976.60 €

Report excédent antérieur : 150 806.94 €
Excédent Fonctionnement 2015 : 337 783.54 €

Investissement

Dépenses de 'exercice : 403 271.03 €
Recettes de I'exercice : 373 971.52 €
Déficit de I'exercice : 29 299.51 €

Report déficit antérieur : 15 777.31 €
Déficit Investissement 2015 : 45 076.82 €

Restes a réaliser (RAR) Dépenses (Investissement) : 189 246.02 €

AFFECTATION DU RESULTAT DE FONCTIONNEMENT DE L’EXERCICE 2015

Résultat de fonctionnement N-1

Résultat de I'exercice 186 976.60 €
Résultats antérieurs reportés 150 806.94 €
Résultat a affecter 337 783.54 €
Investissement
Solde d’exécution (D001) - 45076.82 €
Solde des restes a réaliser -189 246.02 €
Besoin de financement 234 322.84 €
Affectation
Affectation en réserves R1068 en investissement 234 322.84 €
Report en fonctionnement R002 103 460.70 €




VOTE DU BUDGET ECOLE

30 € par éléve inscrit a la rentrée 2015, soit 189 enfants, avec une majoration de 8 € par enfant scolarisé en classe de
CP, soit 39 enfants,

350 € par classe,

380 € pour laB.C.D.,

230 € pour le projet écoles,

180 € pour I'administratif + B.O.,

120 € pour le réseau d’aide,

500 € pour les feuilles (photocopies) + contrat de 75200 copies.

Le spectacle du golter de Noél sera réglé par la commune a concurrence de 300 €.

Un budget de 3000 € est accordé pour les sorties scolaires plus les séances de piscine.
VOTE DU TAUX DE TAXES

Taux des taxes pour 2016 :

- Taxe d’habitation : 14.25 %

- Foncier bati : 18.25 %

- Foncier non bati : 46.75 %.

VOTE BUDGET CULTURE

Concernant la mise en place d’actions culturelles, la commune alloue 3000 € au budget « culture » afin de mener a

bien ces actions dont 'objectif est de développer la culture et la notoriété de la commune.

VOTE DU BUDGET PRIMITIF

Fonctionnement :
Dépenses : 1481 414.70 €
Recettes : 1481 414.70 €
Investissement :

Dépenses : 495 024.02 €
Recettes : 495 024.02 €

RENOUVELLEMENT DE LA LIGNE DE TRESORERIE
Renouvellement du contrat de la ligne de trésorerie arrivant a échéance, contracté auprés de la caisse d’Epargne dans

les conditions suivantes :

- Montant 200 000 euros MAIRIE
_Durée un an maximum HEURES D’OUVERTURE AU PUBLIC
- Taux d’intérét applicable a un tirage : Lundi — Mardi de 12h a4 17h

Taux fixe de 1.49 % Mercredi de 10h a 14h

Jeudi - Vendredi de 10h a 12h

- Périodicité de facturation des intéréts : Mensuelle L’accueil téléphonique fonctionne dés 8h00 le matin
- Commission d’engagement : 250 Euros au 05. 46. 84. 00. 35
- Commission de mouvement : Néant Courriel: st.laurent.de.la.pree@mairie17.com

- Commission de non utilisation : 0,30% Blog: http://saint-laurent.over-blog.fr/
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ADHESION AU SYNDICAT « CUISINE ROCHEFORT OCEAN » (CRO)

Les élus de la commission Ecole ont pu visiter les locaux situés a Rochefort et déguster un repas servi a la cantine
d’'une des communes adhérentes (Moragne).

Suite aux retours positifs, les membres de la commission Ecole ont émis un avis favorable concernant I'adhésion de la
commune au syndicat Cuisine Rochefort Océan.

Suite a la demande des enseignants, 'amplitude horaire de la pause méridienne sera réduite d’1/4 d’heure 'année
prochaine. Le conditionnement des aliments proposé par la Cuisine Rochefort Océan, demandant moins de
manutention et de mise en plat, aidera a maintenir un service de qualité malgré la réduction du temps imparti au
service. Le colt du repas fourni par la Cuisine Rochefort Océan sera supérieur a celui fourni par SCOLAREST.

Les tarifs facturés aux familles n’ont pas augmenté depuis 5 ans. Les tarifs cantine devront donc étre révisés pour la

rentrée prochaine.

RETRAIT DE LA DELIBERATION N°06/2016 RELATIVE A LA MODIFICATION SIMPLIFIEE DU P.L.U.

Suite au départ a la retraite de Madame CLEMENCEAU, Madame TEXIER, nouvelle responsable de secteur Unité
Urbanisme et Développement Local a la DDTM, souhaiterait que certaines précisions soient apportées au contenu de la
délibération du 29 février 2016 relative a la modification simplifiée du PLU.

Le Conseil Municipal, aprés en avoir délibéré, a 'unanimité décide de retirer la délibération N°06/2016 relative a la

modification simplifiée du P.L.U.

MODIFICATION DU P.L.U.

Les services de la DDTM souhaiteraient voir intégrer a la nouvelle délibération :

« L'extension du parcours de golf de 9 a 18 trous doit permettre a ce site de prendre une nouvelle dimension sur le
territoire de la Communauté d'agglomération Rochefort Océan. Cet espace, situé dans le périmétre du projet Grand Site
Estuaire de la Charente et Arsenal de Rochefort, a vocation a étre renforcé par la construction d'un projet immobilier a
vocation touristique.

La valorisation et 'aménagement des sites touristiques existants est depuis 2007 un axe fort du SCOT du Pays
Rochefortais, et I'extension du golf de Saint Laurent de la Prée est citée dans les objectifs a atteindre. Le SCOT prévoit
également le développement d'une offre d'hébergement touristique de qualité, en particulier I'offre 3 ou 4 étoiles,
implantée dans des lieux attractifs, localisés de maniére cohérente, notamment au regard des sites a visiter et des
réseaux d'itinéraires en modes doux. Au regard de la sensibilité du site, I'intégration paysagére, architecturale et
environnementale de cette opération d'ensemble devra étre de grande qualité.

La commune étant soumise a la Loi Littoral, il convient d’imaginer ce projet sous la forme d’'un « hameau nouveau
intégré a I'environnement » en application de I'article L 122.7 du code de I'urbanisme.

Les constructions et aménagements envisagés seront liés a I'exploitation hoteliére et touristique du site. Une étude
préalable d'insertion du projet dans son environnement a été menée et devra guider la modification du PLU. Ces
nouvelles constructions devront former avec I'écart bati de Charras un ensemble dont les caractéristiques
d’organisation s’inscrivent dans les traditions locales. Les principes dégagés dans I'étude préalable seront matérialisés
et traduits dans une Orientation d’Aménagement et de Programmation.

La modification du PLU devra permettre de faire évoluer le réglement graphique et écrit de I'actuelle zone AUg et de la
zone Nh de I'écart béati de Charras. »

Le conseil municipal décide a I'unanimité, de modifier la premiére délibération en ce sens.




LES MAIRIES INFOS SOCIALES

/ S’ENGAGENT

Du rose plein les yeux : a I'occasion d'Octobre Rose, une vaste
campagne de sensibilisation a été menée en partenariat avec les
communes du département.

Les 472 communes de Charente-Maritime ont été invitées a sensibiliser le
grand public en illuminant ou en enrubannant de rose un monument, une
fontaine, ainsi que la Marianne de leur commune durant tout le mois
d’octobre 2016.

Le dépistage organisé, c’est quoi ?

o L’examen de dépistage de référence pour le cancer du sein est la mammographie, c’est-a-dire un examen
radiologique des seins.

o Le dépistage organisé est un dispositif de Santé Publique mis en place par le Ministére de la Santé et les Caisses
d’Assurance Maladie.

Qui est concerné ?

Toutes les femmes de 50 ans a 74 ans inclus.

A quel rythme ?

A partir de 50 ans, il faut se faire dépister tous les deux ans, méme si on est en bonne santé. Plus d’une femme sur

deux y participe déja. Et vous ?

La mammographie est-elle prise en charge ? ' " o

Oui, elle est prise en charge a 100% par I'Assurance Maladie, sans avance de frais. T

Elle est réalisée chez le radiologue de votre choix, dans I'un des 16 cabinets de o cumnussm&ns

radiologie agréés en Charente Maritime. RN FT””"'“‘”GF

Pour tout renseignement : 1 Bd Vladimir, 17100 SAINTES Tel : 0546 90 17 22 ?‘rl‘fér
ENICHARENTE- MARITIMF

Chaque année, un registre est tenu a jour par le service du CCAS de la mairie : il recense les personnes isolées ou plus
particuliérement vulnérables. Les informations du Registre sont strictement confidentielles et protégées conformément
aux régles de recueil informatisé. Début juillet, le plan canicule a été engagé par la préfecture de la Charente Maritime
ainsi que vos élus, soucieux de votre santé. Un planning de permanences a été mis en place du 15 juin au

15 septembre afin d’apporter, le cas échéant, une aide adaptée.

Quelques conseils pour se protéger :

*Buvez fréequemment et abondamment, au moins 1,5 litre par jour, méme si vous n'avez pas soif.

* Evitez de sortir aux heures les plus chaudes et de pratiquer une activité physique. Maintenez votre logement
frais. Fermez fenétres et volets la journée et ouvrez-les la nuit s'il fait plus frais.

* Rafraichissez-vous et mouillez-vous le corps plusieurs fois par jour (douches, bains, brumisateur ou gant de
toilette mouillé sans vous sécher).

* Passez si possible 2 a 3 heures dans un endroit frais (église, bibliotheques municipales,

supermarchés, EHPAD, etc...).

* Donner de ses nouvelles a son entourage et ne pas hésiter a voir son médecin traitant ou a '
demander de l'aide a ses voisins dés que cela est nécessaire, notamment auprés de votre mairie.

\éx CANICULE, FORTES CHALEURS
7\ | ADOPTEZ LES BONS REFLEXES
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Intergénérationnel cela vous parle !...

L'idée d'un repas intergénérationnel qui réunirait les personnes
retraités et les enfants de I'école élémentaire pourrait étre
mis en place.

Si cet échange vous convient pour la rentrée scolaire de
septembre !... Veuillez vous inscrire auprés du secrétariat de la
mairie, Tél : 05 46 84 00 35.
L’adjointe aux affaires sociales sera chargée de I'organisation de
cette rencontre avec l'aide du personnel du restaurant scolaire.

Le but est d’instaurer un dialogue entre les enfants et les retraités sur des sujets tres différents.

SEMAINE
NATIONALE
DES RETRAITES
ET PERSONNES
AGEES

Du 03 au 09 octobre 2016

Le week-end des 08 et 09 octobre

le salon du bien étre est reconduit.
Comme les années précédentes, les visiteurs
pourront recevoir des massages, des conseils
avec les exposants et participer aux différents
ateliers et conférences avec des praticiens.
Le mercredi 05 octobre
aprés-midi récréative
a la Maison de Retraite a Fouras
avec les résidents et le CMJ
(Conseil Municipal des Jeunes)
ou ils pourront développer :

du théatre d’'improvisation, des jeux, loto avec

I'animatrice et des tours de diabolo
intergénérationnels.
Un godter sera pris en commun
avec les résidents.

Le prix du repas sera de 5 €.
Les inscriptions sont a faire auprés du secrétariat de la mairie
8 jours avant la date prévue.
Possibilité de 3 personnes par semaine pour une raison de
place.

Nos chers bambins se feront un plaisirimmense de pouvoir
partager le repas tout en échangeant vos expériences, votre
savoir et surtout, bien entendu, votre sagesse.

Samedi 8
Dimanche 9

Octbre .

\
\
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Renseignements emMairie
iHel : 05 46 84 3?

Marléne CHASSIN Adjointe au Maire chargée des Affaires Sociales



La commune de St Laurent de la Prée accueille a partir du 1er octobre deux orthophonistes :
Mile Charlotte ANTIGNY, qui transfert son activité de Fouras et Mme Andrée STEENSSENS qui la rejoint.
La municipalité met a leur disposition un local neuf et aux normes d'accessibilité aux personnes a mobilité réduite, situé
au 117 rue de la Croix des Joncs (a coté de la mairie).

L'orthophonie prend en charge des personnes de tout age, de la petite enfance a la personne agée, qui présentent des
difficultés de parole et de langage.

Elle intervient également en cas de trouble de la lecture, du raisonnement, du calcul, de la mémoire et de la voix.
Bienvenue dans la commune !

Mme Béatrice JACQUES va ouvrir son AUTO ECOLE 2 Saint Laurent de la Prée.

La route est une véritable jungle pour qui débute dans la conduite. En tant qu'enseignante de la
conduite, Béatrice JACQUES, titulaire de son diplome d'état depuis 15 ans, le sait et prépare au
mieux ses éléves.

Son objectif : aider les personnes au volant a mieux se comporter avec les autres.

Pour cela, son Auto-Ecole ouvrira prochainement fin septembre 2016 au 9 Grande Rue

(dans I'ancien cabinet dentaire).
Téléphone : 06 67 22 29 36.
Formations proposées : - Permis B traditionnel ou accéléré.

e

- Conduite accompagnée, AAC
- Conduite supervisée
- Prise en charge candidats pour Annulation
- Animation post permis
Les horaires d'ouverture seront affichés a compter de mi septembre.

Modern’ jazz 'm

Le gala 2016 de I'Association Modern'Jazz s'est
déroulé le samedi 25 juin dans la salle de Breuil-
Magné. Le théme était les comédies musicales : de
Mary Poppins a Mozart I'opéra rock, il y en avait pour
tous les godts. Merci a toutes nos danseuses, aux
parents et aux bénévoles qui ont fait de cette soirée
une réussite !

La reprise des cours se fera le mardi 5 septembre a la
salle de St Laurent de la Prée, ou vous pourrez inscrire
votre enfant, mais vous pouvez dés a présent nous
envoyer un mail pour vous préinscrire.

Prévoir 1 certificat médical et une attestation d'assurance
responsabilité civile.

L'adhésion est toujours de 5 euros et la cotisation est comprise
entre 115 a 130 euros suivant les groupes.

Les cours seront le mardi soir et le mercredi aprés-midi, les
horaires seront précisés a partir du 7 septembre suivant les
personnes inscrites par groupe.

Pour tous renseignements nous contacter :

par téléphone 06 51 62 47 78 ou par mail amjstlaurent@gmail.com



Club informatique
Ouverture du club informatique pour I'année 2016-2017 : lundi 19 septembre 2016

Fonctionnement du club : septembre a juin (10 mois)

Gérard Bridoux et Laurent Brousse assurent I'aide technique.

- Gérard Bridoux le lundi matin 9 h30 a11h30

- Laurent Brousse le jeudi soir 18h a 20h. (Rendez-vous)

Nicole Gaudin et Marie-Claude Joyau assurent les cours le mercredi matin a partir de 9h30 jusqu’a 11h30 et
I'aprés-midi de 14h30 a 17h00. Elles unissent leurs compétences dans le seul but d’aider et de faire découvrir
des bases en informatique et quelques logiciels.

Support papier du cours magistral dispensé.

Un membre du club, s’il le désire, peut venir tous les jours d’ouverture du club informatique.

Conditions :

Adhésion au club pour I’année : 15 €
3 périodes, chacune 24 €

Le Judo Club Fouras - St Laurent

vous attend au Dojo Espace Gazin le mardi 6
septembre 2016 pour la reprise des cours.

Deux professeurs dipldmés d’état vous proposent des
cours de judo (a partir de 5 ans) et de taiso
(gymnastique asiatique basée sur le renforcement
musculaire, les étirements, les assouplissements et la
relaxation).

Possibilité de faire une séance d’essai gratuite

le mardi 6 septembre 2016 (de 17h45 a 19h30)

et du 15 septembre au 31 octobre 2016.

Pour tout renseignement, retrouvez nous au forum des
associations le samedi 3 septembre 2016 (a St Laurent
de la Prée de 10h a 12h et & Fouras, salle Roger

Rondeau, de 14h a 17h) ou contactez nous au
06 87 25 15 49 ou par mail (judoclubfs|17@gmail.com). Cérémonie de remise des diplomes le mardi 28 juin 2016
en présence des 2 professeurs Kévin et Philippe

Yoga

Les cours de Yoga reprendront le lundi 5 septembre de 20h00 & 21h15 b; 39 'I \ [5 %
a la salle polyvalente. S ]
Le tarif est de 10 € la séance (80€ / trimestre). ‘A‘ }:‘J‘i\\ &@\
Thierry Corrales animera cette activité jusqu'a la fin de I'année. _Po '\1 — / 1§l ~ \
Possibilité de poursuivre les cours en 2017 (tarif annuel) si le nombre Q y ‘\\ : &
de participants est suffisant. = d, . L ¢ jA
Informations complémentaires Tél: 06 76 46 11 16 P N A" ’\.’ ,

~Ad v# ) “-’3«

Ateliers "cirque"
Le lundi a partir du 19 septembre a la salle polyvalente.
4/6 ans : de 16h45 a 17h30
débutants : de 17h30 a 19h00
Renseignements : apart.ri@wanadoo.fr  Site : apartrochefort.free.fr




Ajoutez la randonnée a vos loisirs !

« La marche est le meilleur reméde pour 'lhomme »... LAU/RANDO

D , AINT LAURENT DE LA PREE
cette phrase est attribuée a Hippocrate, ce n’est pas ki T o

d’aujourd’hui qu’on reconnait les avantages de la randonnée !

| En effet, marcher régulierement agit directement sur les appareils circulatoires et

B locomoteurs.

| Reduction du risque de maladie cardiaque et d’AVC, baisse de la tension artérielle et du

cholestérol sanguin, prévention de I'ostéoporose, atténuation de I'arthrose et des maux de
dos... la liste des bienfaits de la marche est longue !

Elle améliore la condition physique et méme la santé mentale ! Pratiquée en bonne compagnie et dans un paysage
agréable elle réduit 'anxiété et améliore le sommeil.

Une marche, méme lente, est souvent recommandée aux convalescents, elle renforce le processus de guérison.
Quant a la perte de poids, ne comptez pas directement sur la marche, bien qu’il y ait des résultats avec beaucoup de
régularité : si on marche 30 minutes par jour (2 km), on brdle 125 calories ; c’est peu, mais si on le fait 5 jours par
semaine pendant 1 an, on aura bralé environ 32 000 calories ! ce qui peut correspondre a ... 5 kg de gras, si on ne les
a pas reconstitués en grignotant !

Lau’Rando, club de randonnée pédestre, s’adresse a tous types de marcheurs.

- Le mardi, ce sont 12 a 15 km qui sont prévus, sur un rythme assez soutenu (4 ou 5 km/h) ; le jeudi, c’est 8 ou 9 km, a

4 km/h. Quant au groupe du vendredi, il participe a des marches de 4 km en moyenne, sur un rythme plus facile,

a 3.5 km/h en moyenne.

Il'y a aussi des sorties a la journée avec pique-nique et un
séjour d’'une semaine chaque année.

Pour venir nous retrouver, visitez notre site :
www.laurando.fr ou renseignez-vous au 06 30 60 03 61.
Vous pouvez venir « tester » votre pratique gratuitement
pour 2 sorties avant de vous décider (ou pas !) a adhérer.
Les inscriptions (et réponses a toutes vos questions)

ont lieu :

- les jeudis 15, 22 et 29 septembre,

i puis 6 octobre prochains
B - entre 17 et 19 heures au local Lau’Rando, prés de la Mairie.

FFRaNdonNée G5

: - s .
Alors n’hésitez plus, et ... a bientdt sur nos chemins ! A ool

Comité départemental

Charente-Maritime

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE
A coté de la Mairie (sous le préau)
Mardi 15h a 17h
Mercredi 16h a 18h

|RESEAU DES g ¥
MEDIATHEQUES §
Jeudi 15h a 17h

ROCHEFORT OCEAN
Cotisation annuelle de 4€
LOCATION VAISSELLE Gratuit pour les enfants (— 18 ans)

Assiette plate, creuse, dessert, flite, Réouverture MARD| 6 SEPTEMBRE
Verre a eau, a vin, tasse a café etc. ... ;
Cheéque de caution obligatoire
Petit prix pour un grand service
Venir aux horaires de la bibliothéque

ASSOCIATION PARENTHESES
Courriel :
associationparentheses@yahoo.fr
Tél : 07.82.19.70.00




Choisissez entre TERRE ET MER

Envie d'une activité physique dynamique, de plein air encadrée par des animateurs diplédmés ?
La marche nordique ou la marche aquatique/longe cbte est pour vous.
L’association « Foulez Nordique de la Prée » propose ces deux activités.

Les séances marche nordigue se déroulent les mercredis et samedis de 9h00 a 11h30.

Une séance le mardi matin est prévue pour les marcheurs nordiques expérimentés.
Afin d’acquérir une bonne technique, une séance d’initiation vous est dispensée (sur rendez-vous).

Les séances marche aquatique cotiere se déroulent le mardi et samedi aprés-midi principale-

ment (et en fonction des marées).
Afin de découvrir I'activité, une séance découverte vous est proposée (sur rendez-vous).
Envie d’'une activité douce afin de reprendre une activité de marche.

L’association vous propose :
le mardi matin une séance marche nordique douce, NordicSanté, ou vous
pourrez marcher, en autonomie, a l'aide des batons spécifiques (durée

mini 20 mn).

Le vendredi aprés-midi (et en fonction

des marées) une séance marche

aquatique cotiere douce, MacSanté, plage de Fouras les Bains, ou la marche
est facilitée par la portance de I'eau.

Si 'une ou l'autre ou ces deux activités vous intéressent, n’hésitez-pas a
prendre des renseignements ou rendez-vous auprés de Chantal Hay au

06 33 26 36 69 ou par mail : fouleesnordiques.presidente@gmail.com

Nous serons présents au forum des associations les 2 et 3 septembre au

centre commercial Martrou de Rochefort.
L’association » Foulez Nordique de la Prée » vous souhaite une bonne année sportive.

Les Pousse-pieds
Amis sportifs, venez rejoindre le nouveau club de course a pied « Les pousse-pieds de Fouras les bains » qui propose,
depuis Juin 2016, deux entrainements : le mardi soir a partir de 19 H 00 et le Dimanche
matin (9 H 00 a partir de Mai et 10 H 00 a partir de Novembre) au départ de la salle
Rondeau a Fouras les Bains.
Nous accueillons les coureurs adultes de tous niveaux, du débutant au confirmé.

>

B! ’i-wn

Nous espérons représenter la presqu'ile sur les courses du département, pour
commencer, avant de poser les baskets dans des lieux plus éloignés.

N'hésitez pas a nous contacter et a venir nous rejoindre.

Mail : poussepiedsfouras@yahoo.com

« Les Pousse-Pieds » chez Mme et Mr TERRIER 4 rue Georges BIZET 17450 FOURAS

m SEPTEMBRE 10 ANS "l‘ j ’ SAmebr 17

Samedi 3 : Forum des associations sous |la halle de la Bouillerie de 10h00 a EZ;%%O \\ ‘l
L

12h00. Présentation, inscription, démonstration ...

Samedi 17 : 10éme Féte de la jeunesse de 10h00 a 22h00 parking du gymnase
a Fouras.

Toujours plus d’animations et de jeux gratuits pour les petits et les grands :

5 structures gonflables dont « La Faucheuse », un bassin avec des pédalos pour les
petits et un saut de 4,5 m, un mur d’escalade et parcours accrobranches, 14 ate-
liers, les classiques : rugby, poney, foot, tennis et les contests de skate, rollers, trot-
tinettes, BMX ...Grand tournoi de football en deux manches : en vrai et sur
Playstation. Renseignements : 05 46 84 61 44 seej.wifeo.com SEEJ: seej wifeo.com

Tel: 05.46.84.61.44 ADOS: saaf wifeo.com
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SEPTEMBRE

Vendredi 23 a 18h30, petite salle polyvalente de St-Laurent-de-la-Prée :
Venez a la rencontre de Carole Sionnet & PieR Gajewski qui travaillent ensemble a |’élaboration d’un dialogue
graphique inédit photo/dessin autour d’'une ville-monde : La Ville Bleue.

Elle photographie et lui dessine puis ils assemblent leurs images afin de restituer leurs 12

perceptions du territoire et des rencontres. o FE! J

Aprés 3 mois passés en résidence d’artiste dans 6 communes de la CARO dont celle o,§:',:,uE" HERBE
de Saint-Laurent-de-la-Prée, ils vous proposent de découvrir leur travail : Se en famille 1

« Quartier Rochefort Océan ».

DIMANCGHER2SESERNEMBRE

OUVERTURE DES FESTIVITES
e Expositions d'artisanat avec le foyer de vie
« La Maisonnée » de St Laurent de la Prée
e Présence d’Alpagas de la ferme de FILMARY (St Felix17).
e Balades en poneys (centre équestre du Marouillet Yves 17).
e Sculpteur de ballons avec Charlie TOON et son triporteur (Confolens 16).
e Circuit géant de billes et structures gonflables.
e Découverte danse, musique et instruments africains avec M'Byae.
e Jeux en bois géants (Aunis 2| Surgeres).
e Création de bandes dessinées et découverte du cirque avec des ateliers par
I'association Ap’ART (Rochefort 17).
e Ateliers créatifs : poterie, maquillage, fabrication de nceuds marins ,découverte
du travail du fer et du bois par I'association « les ateliers partagés de I'estuaire »
(Rochefort 17).

e spectacle Tyan et Yoko : création de la Cie Torrent Ciel (St Vaize 17) a partir de 3 ans.

e Aspiraclown : spectacle interactif du clown STABYLO (Périgny 17) rire garanti.

e Pique-nique géant en musique avec Ira’m&the Xone groupe (la Rochelle 17).

Restaurationlsurplaceletipossibilite; sonjrepas’
e Conte pour enfants avec le manége a histoires avec Cie Nourse (Surgéres 17).
o Ateliers et expériences scientifiques avec Fun Sciences Animaz (la Rochelle 17).

e Concert avec I'ensemble « la Groove school » de Tonnay-Charente et atelier
guitare-batterie de Créapuce de Fouras sous la direction de Patrice Thouvenot.

e Conte et chansons par M’BAYE (La Rochelle 17).
Pour clﬁtur_e,r,_l_,e; festival Toma SIDIBE nous revient avec son enthousiasme dans
une nouvelle création « I; | ;

DIMANCHE
@ Ea
PTEMB,
2018
10h00 -18h 39 |
SA

g,

L.
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Vendredi 30 : Apres la rentrée des écoliers voici celle des parents ! L'association des parents d'éléves tiendra
son assemblée générale annuelle ordinaire le vendredi 30 septembre a 19h00, dans la petite salle polyvalente
derriére la mairie. Déja membre ou nouveaux parents, vous y étes tous conviés.

L'association soutient I'école, a travers une aide financiere, pour les sorties pédagogiques ou des jeux pour la cour ....
Elle organise des animations extra-scolaires, telles que le bric-a-brac, la tombola des Rois, le carnaval et surtout la
kermesse en fin d'année. C'est aussi une instance de dialogue, d'échange d'informations et un lieu convivial ou les
parents apprennent a se connaitre pour le bien de leurs enfants et la vie de I'école.

Les nouveaux parents sont les bienvenus, venez nombreux !

Renseignements : Laetitia MOREL : 06.61.23.75.00

OCTOBRE

Dimanche 2 : Concert en église de St Laurent de la Prée a 16h00. Organisé par I'association Fest’ en Herbe avec
I'ensemble de cuivre « Brass en Seudre » de La Tremblade sous la direction d’Alain Vissault et Audrey Duredon et
'ensemble vocal Jean Déré de Port des Barques sous la direction de Audrey Duredon. Participation : 7 €.

Samedi 8 et dimanche 9 : Salon du Bien-Etre de 10h00 a 18h00. Entrée libre a la salle polyvalente.

Dimanche 16 : Bric a Brac organisé par I'association des Parents d’Eléves dans la salle polyvalente.
Vous souhaitez vendre / acheter : jouets, livres, garde de robe ou objets de puériculture...

Venez nombreux lors du Bric a Brac que nous organisons (de 09h00 a 17h00, le dimanche).

Sur place petite restauration et crépes vendues au profit de I'école !

Réservations : Tél : 06 61 23 75 00.

NOVEMBRE |

Vendredi 4 au dimanche 6 : 60éme Rallye d’Automne. | MWDE

MouLN

Samedi 5 a 20h30 dans la salle polyvalente : soirée théatre |
organisée par la municipalité : « La boite a musique (en)chantée » |
avec Clotilde Moulin et Théo Lanatrix. |

A mi-chemin entre le théatre et la chanson, le divertissement et |
I'émotion, un spectacle a la fois dréle et magique. “
Renseignements et réservations 05 46 84 00 35. |

Prix unique : 10 € / Gratuit pour les moins de 12 ans. “
Vendredi 11 a 11h30 : |

Cérémonie commémorative du 11 novembre 1918 ‘
11h30 : rassemblement sous la halle de La Bouillerie. \

12h00 : cérémonie devant le monument aux morts, allocutions et “
dépdts de gerbes.

&
Y
N

12h30 : salut aux drapeaux puis vin d'honneur offert par la municipalité. |

DECEMBRE |

Samedi 10 et dimanche 11 : Marché de Noél organisé par
I'association « L'Etoile de Noél. »

Apres l'accueil des exposants le samedi dés 8h00, les heures
d’ouverture du marché sont de 10h00 a 20h00 le samedi,

de 10h00 a 19h00 le dimanche. Renseignements : 06 66 63 33 33.

Samedi 10 : Cérémonie de remise du fanion de la Préparation Militaire Marine de Rochefort session 2016 / 2017
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La qualité du réseau téléphonique (Boucle Locale) :

Au sein de la commune il n’a pas été constaté de mécontentement particulier de la part ‘m

des administrés concernant la qualité de service de la Boucle Locale du réseau téléphonique.
Par contre, les débits internet de la moitié de la commune générent de trés nombreux mécontentements.

L’acces a Internet de la commune

L’architecture du réseau téléphonique

L’architecture du RTC (Réseau téléphonique Commuté) construit dans les années 1970/80 est trés hiérarchisée.
Ainsi, les centraux téléphoniques (NRA=Nceud de raccordement d’Abonnés) sont interconnectés entre eux par fibre
optique, ces centraux reliés entre eux constituent le coeur de réseau. Ces derniers alimentent des Centraux
Téléphonique de moindre importance (via fibre optique dans presque 100% des cas), qui eux-mémes alimentent (via
des lignes de cuivre) des Sous-répartitions (SR). Enfin, ces SR alimentent (via des lignes de cuivre) quelques
dizaines a quelques centaines d’administrés.

Ainsi, les lignes téléphoniques construites initialement dans les années 70/80 mesurent entre quelques centaines de
meétres a prés de 10 km environ.

Les trongons de lignes entre le NRA et la SR constituent le transport, et la partie entre la SR et I’habitation constitue
la distribution.

Noeud de Raccordement d’Abonnés (NRA) Sous Répartiteurs (SR)
Le débit internet diminue au fur et a mesure que I'habitation s’éloigne du NRA

Depuis l'arrivée d’internet, il est apparu une limite d’éligibilité a internet en raison de I'affaiblissement sur la ligne de
cuivre, caractéristique intrinséque du cuivre. Cet affaiblissement sur les lignes de cuivre est proportionnel a la
distance. A noter que la Fibre Optique est nettement moins sensible a cet inconvénient.
Ainsi, 3 catégories de lignes de cuivre existent :
La grande maijorité des lignes de clients sont éligibles a internet avec des débits internet trés variables, allant de
512K bits/seconde jusqu’a plus de 50 Méga (Millions) bits/s en fonction de leur longueur.
Un trés faible pourcentage de lignes de clients sont trop longues pour étre éligibles a internet, on parle alors
« d’inéligibilité a internet », aucune sur la commune.
Et un trés faible pourcentage de clients peuvent étre reliées a des multiplexeurs qui eux ne permettent pas de
laisser passer Internet, donc inéligibles également, aucune sur la commune.

2.2. L’éligibilité sur la commune

Les prises téléphoniques de Saint Laurent de la Prée sont alimentées par le commutateur de via 3 sous-répartiteurs
(SR) dont 2 principales réparties sur les autocommutateurs de

Fouras et de Saint Laurent.

Saint-Laurent-de-la-Prée (CHARENTE-

Le débit des lignes assez faible pour environ 30% des lignes
avec 512Kbits/s, moyen pour environ 20% avec 2Mbits/s et bon MARIT'ME)
pour les 50% restant avec plus de 10Mbits et pour 220 lignes Pourcentage de logements et locaux

plus de 30Mbits/s .

C’est cette premiére frange de lignes qui génére le mécontente-
ment auprés des administrés.

Vous pouvez visualiser la couverture internet sur le site :
observatoire.francethd.fr

professionnels par classes de débit
a fin mars 2016

Tableau indicatif des débits sur le réseau cuivre :

Réseau Cuivre ADSLAVDSL:

«  Prermier Débit : 512 kb/s & néigible

»  Autour de 4 Mibit's: Confort uliicateur . Moins de 3 Mbit/s
« 5 Mbit/s: Usage Télé B 3 a 8 Mbit/s

» 15 Mbit/s: Max par client en ADSL 8 & 30 Mbit/s

» 50 Mbit's : grace au WVDSL

Mais aussi SDSEL ; débit symetique pour les
entreprises de 2M & 15M

B 30 & 100 Mbit/s
[l 100 Mbit/s et plus
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Techniques permettant d’apporter une amélioration des débits internet.
NRA Montée en Débit (NRA-MED) :
La technique de NRA-MED consiste d’'une part a amener une fibre optique au coeur du village a cété de la Sous
Répartition (SR) et, d’autre part, d’y construire un NRA a c6té de la SR. Ainsi, I'affaiblissement entre le central
téléphonique et la SR est supprimée, ce qui diminue I'affaiblissement de chaque ligne et améliore leur débit internet.
Le colt de cette solution NRA-MED est de I'ordre de 130 a 150K€ pour une SR. Ce colt est trés fortement fonction de
la longueur du génie civil a réaliser pour y déposer la Fibre Optique entre le commutateur et la SR située en général au

plus prés du cceur du village et reliée au central téléphonique concerné.
Depuis juillet 2015, il est possible également de construire un NRA pour alimenter plusieurs SR. Il est nécessaire de
lancer et payer une pré-étude afin de vérifier la faisabilité technique de ce dispositif.

Si la commune décidait d’investir dans un dispositif de NRA-MED (Nceud de raccordement d’Abonné Montée En Débit),
les débits attendus seraient nettement améliorés avec 97% des lignes au-dessus de 10Mbits /s .

Cependant, la commune faisant partie de la CARO, elle va bénéficier de l'investissement d’Orange avec le déploiement
du FTTH d’ici 2020.

L’acces internet FTTH (Fibre jusqu’a la maison).

En cours de déploiement sur les villes des zones AMII

Suite a I'’Appel a Manifestation d'Intention d'Investir (AMII) lancé par I'état en 2010, 2 opérateurs (Orange et SFR) ont
répondu qu’ils allaient investir, en plus des zones tres denses (trés grandes villes), en construisant un réseau

FTTH (Fiber to The Home = la fibre jusqu’au domicile) sur 3600 communes. Orange réalise une trés grande majorité
de cet investissement.

Ainsi, en Charente-Maritime, Orange investit sur ses fonds propres dans de nombreuses villes sur les agglomérations
de la CARO et de Saintes et sur la Ville de Royan. L’agglomération de La Rochelle est fibrée par SFR. Bien entendu,
Orange commercialise ses offres également sur 'agglomération de la Rochelle. Au total, ces 2 opérateurs investissent
pour construire 172.000 prises FTTH d’ici 2020.

Techniques alternatives Radio : Satellite et Wimax.

Pour les clients ayant besoin de maniére urgente d’un acceés internet et qui ne peuvent pas attendre I'arrivée d’'un NRA-
Med ou du FTTH, il est possible d’accéder a internet rapidement via le satellite qui permet un débit de 20Mbits/s max
montant et 6Mbits max descendant et de plusieurs Giga Octets de données/mois.

Pour les administrés qui se plaignent du débit via leur acces internet par satellite, il est souhaitable qu’ils prennent
contact avec leur opérateur Satellite afin de faire faire une analyse par téléphone. Par exemple, I'antenne a pu

étre légérement déplacée ou, si le client a pris son abonnement il y a plusieurs années, il est possible que le matériel

ait besoin d’étre remplacé par un plus récent.

Couverture Mobile (2G, 3G et 4G)

Concernant la couverture du réseau Mobile sur la commune, les technologies 2G, 3G et 4G y sont présentes et la
couverture du réseau sur la commune est trés bonne.

Les antennes 3G et 4G permettent d’accéder a Internet en mobilité avec une couverture extérieure (sur smartphone,
tablette ou ordinateur portable).

Tableau indicatif des débits des réseaux mobiles :

Génération Débit maximum Débit moyen O PR@@HERMIE

2G 9.6 Kbit/s 9.6 Kbit/s

2,5G 175 Kbit/s 48 Kbit/s

2,75G 350 Kbit/s 171 Kbit/s t
3G 2 Mégabits/s 384 Kbit/s

3G+ 14 Mégabits/s 750 Kbit/s fage
H+ 42 Mégabits/s 4 Mb/s —
4G 150 Mégabits/s 9,4 Mb/s 05 46 83 1 6 67

ZA du Bois Brillé - rue des Jonquilles-17450 St Laurent de la Prée
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Réalisés :

Rénovation di

Liaison routiére entre le |
locaux professionnels A O i
X orthophonistes.

Peintures des sols
dans I'école.

Plafond de salle de classe.

Accessibilité a la mairie

En cours :

Les actes de vandalisme se multiplient : trous dans les clétures des
terrains de tennis, incendie des poubelles de la salle Réalisation.de la salle des mariages
polyvalente, tags des batiments municipaux, destruction des dans I'ancien préau de la mairie.
radars pédagogiques... Plusieurs vols avec effraction ont
également été commis a I’école pour dérober le matériel

informatique des écoliers. Afin de lutter contre ces fléaux, des ! f & T
caméras de vidéosurveillance vont étre installées dans lacommune. ._§§ [~ | | ‘ ]

Lynette part en retraite.

Madame Lynette Bonneau
travaillait a la cantine de I'’école depuis 2002.
Embauchée d’abord sous contrat par le Maire Raymond Minier, elle
est titularisée en 2008. Fidéle a son poste jusqu’au bout, elle a fété
son départ a I'école, entourée de ses collégues et amis(es), le jour de
la fermeture des classes pour les vacances d’été.
Son sourire et sa bonne humeur nous manquent déja...

Bonne retraite Lynette !
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ACCA

Mr Joél DUMAS

600 route des Fours a chaux
17450 ST LAURENT DE LA PREE
Tel : 06 77 88 00 41

Email : joange.dumas@free.fr

ADCPG - CATM

Fouras / St Laurent

Mr Jacques HILLAIRET

255 route des Coudrées

17450 St LAURENT de la PREE
Tél: 0546 84 01 01

Email : jmh255@orange.fr

AIKIDO CLUB

Fouras / St Laurent

Mr Jacques CHANJOU

Dojo Espace Gazin

17450 FOURAS

Tél: 0546 83 00 74

Email : jacquo-martine.chanjou@orange.fr

AMMIS

Mme Véronique DAGAND

84 Route Impériale

17450 St LAURENT de la PREE
Tél: 0627 7573 93

Email : tonon.dagand@gmail.com

ANCIENS COMBATTANTS

et SOUVENIR FRANCAIS

Mr Jean-Louis PAILLARD

13 rue Roseliéres

17450 FOURAS

Tél: 05 46 84 07 25

Email : paillard_jean-louis@orange.fr

ATELIER CIRQUE
Association AP’ART

18 rue de la République
17300 ROCHEFORT

Tél : 07 68 50 21 10

Email : apart.rt@wanadoo.fr

BATTAGES ST LAURENTAIS
Mme Michéle NAUD

871 route Cabane de I'Est
17450 St LAURENT de la PREE
Tél : 05 46 84 54 33

Email : les_rouches@aliceadsl.fr

CLUB DU BON ACCUEIL

et DANSES FOLKLORIQUES

Mme Claudine MARTINEAU

61 route des Coudrées

17450 St LAURENT de la PREE

Tél : 05 46 84 09 47

Email : guy.martineau.17@orange.fr

CLUB INFORMATIQUE
Mme Marie-Claude JOYAU
3 allée Pigeonnier

17300 LE VERGEROUX
Tél: 0546 87 10 96

Email : mc.joyau@sfr.fr

CLUB PONGISTE FOURASIN

Mr Jean-Paul MARTIN

17450 FOURAS

Tél: 06 08 98 98 19

Email : martin_jean-paul@orange.fr

C.RAAC.
Mme Céline LAFENETRE
Email : asso.c.r.a.a.c@gmail.com

DANSES COUNTRY

Mme Carine DUVERGER

372 rue du Grand Four

17450 St LAURENT de la PREE

Tél : 05 46 84 69 37

Email : duverger.sebastien@wanadoo.fr
Email : claudie.potier@free.fr

DANSE MODERN’ JAZZ

Mme Séverine DEPARDIEU

191 rue des Allées

17450 St LAURENT de la PREE

Tél: 06 516247 78 et 06 21 06 42 43
Email : amjstlaurent@gmail.com

DANSES DE SALON

BOUJ’ GAMBETTES

Mr Jean-Michel GARRAUD

Rue des Granges

17450 St LAURENT de la PREE

ENTENTE CYCLISTE

Fouras / St Laurent

Mr Jérdbme ANDRE

52 rue des Résistants

17450 ST LAURENT de le PREE
Tél: 06611317 25

Email : dedemorpheus@hotmail.fr

ETOILE DE NOEL

Mme Maryse MINIER

346 route des Coudrées

17450 St LAURENT de la PREE
Tél : 06 66 63 33 33

Email : maryseminier@gmail.com

EVASION Gym Tonic

Mme Laetitia JEAMMET

81 rue des Granges

17450 St LAURENT de la PREE
Tél : 05 46 83 77 31

Email : lajam78@hotmail.fr

FEST’ EN HERBE

Mme Aline BOISSARIE

40 route des Coudrées

17450 St LAURENT de la PREE
Tél: 06 61 96 04 37

Email : gerard.boissarie@sfr.fr

FOULEES NORDIQUES de la PREE
Mme Chantal HAY

506 route de la Gare

17450 ST LAURENT de la PREE

Tél : 06 33 26 36 69 Email :
fouleesnordiques.presidente@gmail.com

FOOTBALL CLUB
Fouras / St Laurent
Mr Claude SUNN
Secrétaire

Tél : 06 34 75 20 83

FOUR A CHAUX PIERRES ET FAGOTS
Mme Cécile DANGEL

854, route des Fours-a-Chaux

17450 St LAURENT de la PREE

Tél: 0546 84 3374 Email :
fourachauxpierresetfagots@orange.fr

GOLF DU PAYS ROCHEFORTAIS
1608 route Impériale

17450 St LAURENT de la PREE
Tél : 05 46 84 56 36

Email : golfrochefortais@gmail.com

JUDO CLUB

Fouras / St Laurent

Mme Carole HAUTIERE

43 rue des Franches

17450 FOURAS

Tél: 06 87 251549

Email : judoclubfsl17@gmail.com

LAU’'RANDO Randonnée

Mr Jean-Claude MARCHAL

656 route de I'Ogéan

Tél : 05.46.84.04.96 / 06.84.95.44.54
Email : jeanclaudemarchal@sfr.fr

PARENTHESES

Mme Nathalie REYEZ

275 route des Coudrées

17450 St LAURENT de la PREE

Tél: 07 821970 00

Email : associationparentheses@yahoo.fr

PARENTS D'ELEVES

Mme Laetitia MOREL

77 rue de Touchelonge

17450 St LAURENT de la PREE
Tél: 06 61237500

Email : laetitiamorel@yahoo.fr

PRESQU’ILE EN TRANSITION
Mme Yvette BONNET
Tél : 06 31 04 96 19

QUAD AVENTURE 17

Mr Stéphane LACELLERIE

25 rue Tonkin

17620 ECHILLAIS

Tél: 0662397070

Email : lacellerie.stephane@wanadoo.fr

ROUL’ BENEZZZ Club moto
Mr Joél ELOUARD

3 bis rue de la Coue

17450 FOURAS

Tél : 07 79 80 54 21

Email : jelouard@yahoo.fr

TAI CHI

Mr Christian JOST

5 impasse des Sternes
17450 FOURAS

Tél: 0546 84 30 70
Email : rgtca@wanadoo.fr

TENNIS CLUB

Mr Serge AUGEY

69 rue Anatole France

17300 ROCHEFORT

Tél: 06 33 4591 53

Email : serge.augey@gmail.com

YOGA

Mr Thierry CORRALES

22 rue du 11 novembre
17330 PORT des BARQUES
Tél: 0546 83 97 54

Email : thierrycorrales@free.fr

Saint Laurent de la Prée

Infospratiques  Enfance  LeStLaurentais  Délibérations  Sortir  "SUD OUEST"
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