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Lydie et Léo font revivre « Le Café de la Place »

Marie et Arthur sont vos futurs boulangers
« du Moulin de la Prée »

Réalisation du 1° projet: premiére aire
d’accueil multigénérationnelle

En chacun de nous sommeille une dme de sportif, d’enfant, de réveur, et chacun aspire

a se détendre et & lacher prise.
Aujourd’hui I'équipe Municipale est heureuse de vous annoncer la réalisation prochaine
de la premiére aire d’accueil multigénérationnelle située a proximité de la salle polyvalente

et du terrain de pétanque (plus de détails a la pagel4).

Bien évidemment, nous n’oublions pas nos rubriques habituelles que vous trouverez au fil

des pages.

A vos yeux, a vos lunettes !

Bonne lecture

La Commission projet des deux poles d’activités multigénérationnels
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Coup de Pouce

Vie Municipale

Campagne CARO........ccceeeunurrresnrnrasnnns

Dates a retenir

Vous étes nouvel habitant, nous vous souhaitons la
bienvenue dans notre commune, si vous souhaitez des
informations complémentaires, vous pouvez :
e En mairie, récupérer :
- Informations administratives
- Informations touristiques
- L'agenda de I'année
- Lacarte de lacommune
o Lesite
www.saintlaurentdelapree.fr
Vous y trouverez toutes les informations nécessaires
et démarches administratives :
Ex. : tous les comptes-rendus du Conseil Municipal ...
e Surleblog
saint-laurent.over-blog.fr
.................................... p 12-13 - Des résumés de la vie associative et
culturelle
- Des articles de Presse
- Actualités diverses au quotidien

................................... p 15-17
N’hésitez pas a vous abonner a la newsletter afin de
profiter en temps réel des informations de la commune
e Surles 2 panneaux lumineux
p 19 - Les informations quotidiennes
.................................... p 20

DISTRIBUTION DE COMPOSTEURS

Depuis 2006, la CARO distribue des composteurs sur son
territoire.

Dans cette démarche de valorisation des déchets, elle
vous accompagne et vous fournit gratuitement un
équipement de compostage (composteur + bio seau).
Vous pouvez vous procurer votre composteur
directement a la mairie.

La distribution se fera le mardi de 9h a 12h
UNIQUEMENT sur rendez-vous pris au préalable
au 05 46 84 00 35

Merci de vous munir de votre facture de redevance
d'ordures ménageres et d'une piéce d'identité.

MAIRIE
131, rue de la Croix des Joncs
Tél. 05 46 84 00 35 — accueil téléphonique des 8h15

Ouvert lundi, mercredi et vendredi de 8h15 a 12h00, mardi et jeudi de 13h00 et 18h00

mairie@saintlaurentdelapree.fr
site : www.saintlaurentdelapree.fr
Blog : saint-laurent.over-blog.fr



http://www.saintlaurentdelapree.fr/
mailto:mairie@saintlaurentdelapree.fr
http://www.saintlaurentdelapree.fr/

SAINT-LAURENT-DE-LA-PREE

Irina veut promouvoir
la solidarité avec ['Ukraine

Originairede l'oltavaen Ukraine,
4 quelques kilométres 3 l'ouest
delaville martyre de Kharkiv, Iri-
na Cohen manée & un Frangais,
résidente de Saint-Laurent-de-la-
Prée, vit dans une angoisse per-
manente depuis le débur du
conflit lancé par Viadimir Pou-
tine.

Penser a sa famille sous les
bombes est en soi déja une
épreuve, Sy ajoute [a volonté
d'aider ses concitoyens. Flle a
donc décidé de lancer un appel
« e voudrais que lescommunes,
le Département fassent savoir
comment aider mon pays. |e
pense que beaucoup de gens
veulent apporter une contribu-
tion, mais ne savent pasa quis'a-
dresser, sinquittetelle avant
d'ajouter, jai testé moiméme,
jai cherché et je n'ai pas trouvé
de systéme sir, de contacts sé-
rieux » Il y a bien sir urgence a
créer un réseau, sur ke Net. mais
d'abord de concitoyen a conci-
toyen, Argent, vétements, pro-
duits nécessaires au quotidien,
tout sera bienvenu.Y comprisles
solutions d’*hébergements

Accuelllirune famille
Quelques structures nationales
habituées aux coups durs sont
déja sur le pont. « On peut aussi
solliciter les commergants, les
associations, les responsables
politiques, les élus locaux »,
ajoutet-elle dans un [frangais
parfait.

Elle-méme est disposée a in-
tervenir notamment pour tra-

Irina Cohen veut que chacun
sache comment alder les
Ukrainiens. . . «

duire les propos des futurs réfu-
giésquine manqueront pasdar-
rver en Charente-Maritime.
« C'est un autre aspect du pro-
bléme carils vont se sentir com-
pletement perdus, on ne peut
pas les laisser comme ga. »

Elle et son époux sont
dailleurs déjd préts & recevoir
une famille, Un élan du caeurqui
ne doitpassouffrird'unmanque
de coordination. Et Irina d'ajou-
{ef NON Sans raison, « tout comy
mence par Finformation »

Chacun peut mettre sur pied
une opération solidaire, fonder
une  association,  prendre
contact avec la Protection civile
mais surtout se faire connaitre
auprésdesautorités.On peut s'a-
dresser 4 la Protection civile sur
ukraine.protection-civile-7.0rg
IR

Article Sud-Ouest du 5 mars 2022

PHOTO DU MOIS

SOLIDARITE UKRAINE : Recherche d’hébergement

Dans le cadre de l'aide humanitaire apportée aux ukrainiens et en
particulier I'accueil de familles qui pourraient rejoindre notre pays en raison de
la guerre, la municipalité de Saint Laurent de la prée recense tous les
hébergements susceptibles d’étre mis a leur disposition, sur notre commune.

Vous avez un logement libre, une chambre disponible... et vous souhaitez
venir en aide a un ressortissant ukrainien, prenez contact avec la mairie :

05 46 84 00 35 ou mairie@saintlaurentdelapree.fr

Nous transmettrons ensuite les propositions a la préfecture qui coordonne
I'ensemble du dispositif sur le département.

A cet effet, nous aurons besoin du maximum d’informations concernant le
type d’hébergement que vous proposez, ses caractéristiques ainsi que vos
coordonnées.

Merci de vos réponses

«Je voulais remercier chaleureusement toutes les personnes qui ont

participé généreusement a la collecte organisée pour ['Ukraine

Merci aux petites mains qui sont venues m'aider durant ces 3 jours ainsi
qu'aux employés municipaux qui ont acheminé tous les colis au centre de
tri postal de Rochefort.

Ces derniers partiront vendredi en direction de la frontiére polonaise afin
d'étre dispatchés par la suite aux points stratégiques.

|
Merci @ Monsieur le maire, Olivier Coche-Dequéant, de nous avoir prété un ]
local et de m'avoir fait confiance. » .

Mathilde Rami-Malinverny

Le groupe vocal « Les Copains d’accord », sous la
direction de Moise Moreau, nous a proposé un
concert, vendredi ler avril.

Une initiative associative et privée qui mérite
d’étre soutenue. L'entrée gratuite et une
participation spontanée du public ont permis de
récupérer 2 761,45€. L'intégralité des fonds
collectés a cette occasion sera utilisée au profit des
réfugiés ukrainiens.

Un public nombreux, enthousiaste et trés généreux
a répondu présent pour cette cause humanitaire...
Si vous souhaitez les retrouver ou les découvrir,
« Les copains d’accord », organisent un nouveau
concert le samedi 07 mai a 20 heures a I'église
notre Dame de Virson.

CONCERT A L’EGLISE




VIE DE LA COMMUNE

lls nous ont quittés

« Jeanne BENITEZ nous a quittés prématurément le 02 février 2022 a
I'dge de 52 ans des suites d’une longue maladie qu'elle a combattue
avec force et courage.

Elle a intégré la collectivité en 2006 au poste de responsable du
service périscolaire. Pendant de nombreuses années, elle a
accompagné vos enfants avec bienveillance et compréhension.

Au quotidien, Jeanne était une mére aimante et dévouée pour ses trois
enfants, une amie fidele qui possédait un don certain pour rassembler
les ames.

Femme trés sportive, joyeuse et conviviale, elle aimait voyager
souvent vers I'Espagne en Andalousie qu'elle affectionnait
particulierement.

C'était une personne remplie d'humilité et d'humanisme qui voyait
toujours le meilleur en chacun de nous.

Jeanne, tu vas nous manquer, nous te souhaitons un bon voyage et te
disons simplement au revoir.

L'ensemble du personnel et la Municipalité adressent leurs plus
tendres pensées a ses proches et a ses trois enfants, Diego, Jean et
Pauline ».

Messieurs Michel HUBERT et Jean-Claude COSTA

Deux figures locales, qui chacune a leur maniére ont beaucoup apporté par leurs activités,
leurs disponibilités et leur dévouement a notre commune.

Toutes nos meilleures pensées vont a leurs proches.

Fal A

M. Michel HUBERT M. Jean-Claude COSTA




CARNAVAL

Grace a I'’Association des Parents d’Eléves, M. Carnaval a défilé dans nos rues le samedi 2 avril pour le
plaisir des petits et des grands. Ce M. Carnaval a été confectionné par les enfants et les animatrices du
service périscolaire. Un goUter, offert par I’APE, a été servi dans la cour de |'école.

Félicitations
pour ce magnifique

M. Carnaval qui, une nouvelle

fois, nous a éblouis.




LAU’'RANDO

Avec les beaux jours, Lau’Rando revient dans vos agendas !

Le 7 mai, ce sera la Belle Rando, une co-organisation

avec le magasin Décathlon Rochefort.

Rendez-vous a partir de 9 h devant le magasin.

Accueil, inscription gratuite sur place, boissons et gateaux offerts.
-départ a 9h30 pour une rando guidée de 9 km.

-départ a 10 heures pour une rando « douce » de 6 km, et méme 4 :
le but est de faire marcher tout le monde !

Le 10 Juillet, dans le cadre de la Féte de la Mer et des littoraux,
nous proposons une balade de 9 km au départ de Fouras.

Rendez-vous au Fort Vauban, inscription gratuite a partir de Sheures. e e, e L DU/
Départ a 9h 30 pour une rando accompagnée sur la presqu’ile.

Et enfin, le 10 ao(it, la Marche de la Saint Laurent !
Nous avons le plaisir de renouer avec notre tradition et espérons que vous serez nombreux a venir partager
cette rando gourmande. Les flyers pour I'inscription préalable (indispensable) sont en préparation, mais réservez
déja cette soirée.

Départ a partir de 17h 30 de la salle polyvalente pour 12 km balisés, avec repas par étapes.

(toutes informations bient6t sur notre site : www.laurando.fr)

Ajoutez la randonnée a vos loisirs ! Et a bient6t sur nos chemins...
(0630600361 ou lau.randol7@laposte.net)

CONCERT A SAINT LAURENT DE LA PREE

Faut-il une bonne raison pour s’amuser ?
3 associations ont la réponse : OUI !
Mais comment ?
Un concert .... a St Laurent ? Et bien pourquoi pas !
Groupes locaux, musique pop, hot-dog, frites

Quoi de mieux pour passer une bonne soirée !
Alors a vos agendas
samedi 21 mai 2022
salle polyvalente de la commune
(ou en extérieur selon la météo)

W e
‘SAMEDI "Wg,fﬁATUIT

21 mai - 19h -

,/
Venez nombreux !!! ' -;. =
S’adresser pour toute information e Sabwt—l.au{ﬂwt de la Prée 2
complémentaire au 07 67 74 59 04 = SML& potgvatevaOCK -



http://www.laurando.fr/
mailto:lau.rando17@laposte.net

FOULEES NORDIQUES

« Foulées Nordiques de la Prée » est une association affiliée a la
Fédération Francaise de Randonnée (FFR). Elle propose deux
activités sportives :

La Marche Nordique : marche sportive avec batons de différents
niveaux (marche douce, marche active et dynamique). Les séances
se déroulent de 2h a 3h, 5 fois par semaine.

La Marche Aquatique ou longe céte : les activités sont la marche
aquatique douce et de loisir, la compétition et la pratique pagaie.
Les séances se déroulent tous les jours de la semaine sauf le
dimanche.

Toutes les activités MN et MAC sont encadrées par des bénévoles
formés et agréés par la FFR.

Rejoignez-nous le samedi 4 juin 2022 a Saint Laurent de la Prée pour
participer a nos randonnées de marche nordique ouvertes a tous,
lors de I’évenement : « Foulez Nordique au pays de fort Boyard ».
Toutes les informations sur notre site : www.fouleesnordiques.com

FOUR A CHAUX

L’Association FOUR A CHAUX PIERRES ET FAGOTS vous
informe qu’elle organisera son troisieme CHANTIER de
bénévoles du 22 au 28 mai prochain. Cette année
I’équipe tentera de consolider les cotés sud et ouest
(pose de pierres et jointoiement a la chaux).
Le chantier sera ouvert au public le samedi 28 mai de
9h30 a 12h00 au 854, route des Fours a Chaux.
N’hésitez pas a venir leur rendre visite. Le four a chaux
fait partie du patrimoine de notre commune.
Le RALLYE DU FOUR A CHAUX est programmé le
dimanche 29 mai de 8h45 a 16h00. Ce rallye
découverte se pratique sur la matinée, en voiture et
permet de découvrir le patrimoine de Charente
Maritime. Le midi, les participants se retrouvent pour
un pique-nique avec quelques épreuves
supplémentaires pour les équipes puis remise des prix.
Pour plus d’information merci de contacter
I'organisatrice, Madame DANGEL par mail:
REMPART fourachauxpierresetfagots@orange.fr

N’hésitez pas a vous abonner a la page Facebook de

I'association : Four a chaux St Laurent de la Prée 17.

Cette page relaie toutes les actualités de I'association.



mailto:fourachauxpierresetfagots@orange.fr

MODERN’ JAZZ

L'association Modern’Jazz organise
son gala annuel le samedi 25 juin a 20h00
a la salle de Breuil Magné

Nous vous attendons nombreux pour découvrir le travail de toute
une année et partager ces moments si intenses de joie, d’émotions
et de culture qui nous ont tant manqués !

VIDE GRENIER

DIMANCHE 5 JUIN 2022

Le 228™e vide grenier de Saint Laurent de la Prée aura lieu, comme chaque année, le dimanche
de la Pentecéte. Il se déroulera dans la Grande Rue, dans la rue du Souvenir Frangais et Place
de la Bouillerie.

Horaires : de 6h a 20h / Tarif : 3€ le métre linéaire.

Les inscriptions devront nous parvenir obligatoirement avant le 29 mai.

Documents a fournir : - photocopie de la carte d’identité - attestation sur I’honneur.

Le paiement est obligatoire a I'inscription.

Le bureau décide des emplacements, et non les exposants.

Nous rappelons que les habitants de la rue sont prioritaires devant chez eux.

Cloture des inscriptions le 29 mai.

Pour tous renseignements, contacter :

Association PARENTHESES / 07.82.19.70.00 / associationparentheses@yahoo.fr




CLUB PONGISTE FOURAS

Venez pratiquer le tennis de table au Club Pongiste Fourasin
Complexe Sportif Roger Rondeaux

Savez-vous que pres de 50% des effectifs du Club Pongiste Fourasin, soit environ 50 personnes, résident a
Saint-Laurent de la Prée !! Vous aussi, venez les rejoindre !

Le club Pongiste Fourasin accueille les pongistes des plus jeunes aux vétérans chaque jour de la semaine.
Ses entraineurs offrent des séances pour la formation des jeunes, des créneaux pour les loisirs, les seniors,
les familles. Venez pratiquer, de maniere modérée, pour le plaisir et le bien-étre, ou de maniéere intensive
pour la performance.

Des stages ouverts a tous sont organisés durant les vacances, des tournois ouverts a tous, se déroulent tous
les jeudis de I'été.

Les tableaux (un pour les compétiteurs et un pour les loisirs) se disputent avec classement intégral. Chaque
joueur est assuré de faire au moins 5 parties.

Toutes les informations et inscriptions sur le site du club : www.cp-fouras.fr ou au 06.08.98.98.19

Tournois de ping
a Fouras-les-Bains

Gymnase Roger R«

' L
ouverts atous! .

WWW.Cp-fouras. frou 06 08 98 8819 Cout: 7€

YOGA

Les séances ont lieu le lundi a 20h00 dans la petite salle polyvalente (située derriére la mairie) hors
vacances scolaires.
Thierry (FFHY) vous accueillera pour cette pratique du yoga basée sur des postures accessibles a tous.
Un lien avec le souffle et une relaxation viennent compléter le cours.
Le tarif de la séance est de 12€, I'abonnement pour 10 séances est a 100€ et la cotisation annuelle
(soit 35 cours) est de 300€.
Un tapis et un coussin sont recommandés pour pratiquer en toute sérénité.
Au plaisir de vous retrouver prochainement pour faire du yoga ensemble.
Pour tous renseignements supplémentaires,
Contacter Thierry Corrales
067646 11 16
www.augredesmains.fr


http://augredesmains.fr/

MOUV’N DANCE

" Amis seniors sportifs...

Venez rejoindre |'équipe de MOUV'N DANCE pour des

cours de sport ludiques (TABATA renforcement

musculaire et Zumba Gold adaptés au public senior ou

reprenant une activité) donnés tous les vendredis matin

dans la salle polyvalente de SAINT LAURENT DE LA PREE

de 9h30 a 11h30.

Ambiance joyeuse et bienveillante garantie !

Réduction de 50% sur tout abonnement a compter du

ler avril.

Cours donnés jusqu'au 31 juillet sans interruption.
MOUV'N DANCE : 07.82.00.71.75

www.mouv-n-dance.com "

ASSOCIATION L’ILOT Z’ENFANTS

ESPACE PARENTS ENFANTS

Ze

Lilot z’enfants propose aux parents, futurs
parents et enfants un lieu d’accueil libre et gratuit ! L'EPE vous permet de
rencontrer des professionnelles de la petite enfance pour vous
accompagner pendant votre maternité ou bien pour échanger sur votre
quotidien de parent.

Votre enfant pourra également profiter des jouets et ateliers de la créche,
pendant que vous savourerez un petit café aux cotés de nos intervenantes.
LEPE se situe a c6té de I'entrée de la creche.

Alors, n’hésitez pas ! On vous y attend tous les vendredis matin de 9h30 a
11h30 (sauf vacances scolaires).

LES ATELIERS D’EVEIL MUSICAL

Lilot zZ’enfants propose des ateliers d’éveil musical ; cette activité permet
a I'enfant de mieux appréhender le monde qui I'entoure. Lenfant découvre
sa voix et le monde sonore, il développe son sens artistique, cela stimule
son imagination ainsi que sa créativité. Mais c’est surtout un moment de
bien-étre et de joie pour nos petits bambins !




LA BIBLIOTHEQUE DEMENAGE

Photos prises pendant les travaux d’amenagement

Ce qui change : un espace plus grand, plus lumineux.

Ce qui va changer : la gestion par informatisation, les projets d’animations, un élargissement des
horaires.

Ce qui ne change pas : notre accueil et notre sourire. Les bénévoles de la bibliothéque

Retrouvez-nous pres de la mairie, a coté de
la salle des mariages

Horaires d’ouverture au public
Le lundi de 17h00 a 19h00
Le mercredi de 15h00 a 18h00
Le samedi de 10h00 a 12h00
Cotisation annuelle : 0 a 18 ans : gratuit
Adultes : 5€/an
Renseignements : 06 20 95 87 96

PROJET ASSOCIATIF HUMANITAIRE ET CARITATIF

SAMEDI 7 MAI

CONCERT DE Mj WILLIAM - 15h30 - Salle polyvalente
« Les succes de la chanson frangaise, d’hier et d’aujourd’hui !»

« Un moment musical convivial a partager pour soutenir un projet associatif humanitaire et caritatif,
porté par trois étudiants réunis au sein de I'association DELIV’RAID. lls embarqueront a bord d’une
Peugeot 205 et participeront au premier raid aventure en Europe : I'Europ’Raid. lls consacreront leur
été 2022 a sillonner les routes d’Europe pour délivrer 70 kg de fournitures scolaires aux écoles
défavorisées, achetées avec leur cagnotte et grace a vos dons. Mj. WiLLIAM vous fera chanter et
danser sur les succes de la chanson frangaise, d’hier et d’aujourd’hui.

Lentrée est gratuite et votre don sera recueilli librement au chapeau pendant le concert. Le bénéfice
sera intégralement remis aux initiateurs de ce beau projet.

NOUS VOUS ATTENDONS TRES NOMBREUX !

Remerciements a la municipalité de Saint-Laurent de la Prée, qui met la salle a disposition, a 'Amicale
laique de Fouras qui organise cet événement, et a Mj WiLLIAM qui intervient bénévolement ».
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COUP DE POUCE

LE MOULIN DE LA PREE
« Saint-Laurentaises, Saint-Laurentais,
Eh oui, la rumeur dit vraie, nous sommes vos futurs
boulangers du Moulin de la Prée !
Suite a notre parcours enrichissant dans la boulangerie-
patisserie, nous avons eu envie de nous installer. Et quoi
de mieux que dans notre si belle région !
Apres un petit coup de neuf dans la boulangerie, nous
aurons le plaisir de vous y accueillir courant mai. Nous
sommes impatients de vous faire découvrir notre
gamme de pains, viennoiseries, patisseries et n’oublions
pas le snacking !
N’hésitez pas a venir nombreux, nous avons hate de
faire votre connaissance.
A bient6t au Moulin de la Prée »

Arthur et Marie

CAFE DE LA PLACE

« Bonjour a tous,

Aprés de nombreux travaux et quelques imprévus a la fin
heureuse, nous avons le plaisir de faire revivre le Café de la
Place depuis le 13 avril. Vous y trouverez des boissons chaudes
et froides, un service de restauration, des jeux de société, un
atelier vélo avec outils a disposition mais aussi et surtout de la
bonne humeur !l »

Nos horaires d'ouverture :

mardi et mercredi : 8h00 - 20h00

jeudi, vendredi et samedi : 8h00 - 23h00

dimanche : 8h00 - 16h00 (fermeture apres le service du midi)
lundi : fermé

A trés bient6t au Café de la Place !

Lydie et Léo
PIZZERIA (zone artisanale) PIZZERIA (ambulant)
Changement de propriétaire
La Prée Pizza A partir de mai prochain,

tous les lundis soirs,
Halle de la Bouillerie :
pizzas a emporter

Margaux & Samuel vous accueillent dans leur
pizzeria a emporter au 105 route du bois brdlé,
située dans la zone artisanale du mardi au
vendredi midi et soir et les week-ends en

e Fabrication artisanale, recettes élaborées avec
soirée.

des produits locaux (farine, fromage de

Tél. : 09 52 27 80 00 chevre...)
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LA RUCHE QUI DIT OUI
Le marché hebdomadaire de producteurs de Saint Laurent sous la Halle de la Bouillerie "La Ruche Qui Dit Oui »,
créé en avril 2018, féte sa 4°™ année.
Pour l'occasion nous vous offrons 5€ en bon d'achat a valoir sur votre prochaine commande, pour toute
commande d'un montant minimum de 60€, tous les mardis du mois de mai 2022.

Voici les différents produits que vous pouvez acheter dans votre Ruche : légumes, fruits, pain, viandes porc,
beoeuf, veau, ceufs, poissons, produits laitiers, jus de fruits, miel, biéres, savons, plantes, gateaux, plats
cuisinés, produits faits main.

Tout au long de I'année les abeilles font leur commande sur le site
https://laruchequiditoui.fr/fr/assemblies/10995 avant le dimanche soir minuit et viennent chercher leur
commande, préparée soigneusement par nos producteurs, le mardi soir sous la Halle entre 18h et 18h45.
(Nous pouvons conserver vos commandes jusqu'au mercredi soir pour ceux qui ne sont pas disponibles
pendant ce créneau).

Julie et Maxime sont toujours présents pour vous guider, et échanger avec vous.

A ce jour, la ruche compte presque 600 abeilles, mais tres peu d'entre elles, font des commandes toutes les
semaines. La pérennité de ce « marché » hebdomadaire dépend de vous.

Venez ou revenez consommer autrement, grace aux produits locaux de la Ruche, nos producteurs vous
proposent des produits de qualité, et tout a proximité de chez vous.

Venez passer avec nous une année de convivialité, d'échanges et de bonne humeur. En espérant réveiller vos
papilles avec des produits direct producteur, Bio pour beaucoup, ou provenant d'agriculture raisonnée, tout en
respectant le rythme des saisons.

N'attendez plus, venez nous rejoindre...

Julie et Maxime

06 42 3941 27

06 24 17 09 15
https://laruchequiditoui.fr/fr/assemblies/10995

Amies et amis saint laurentaises et saint laurentais. MAGNETISEUSE
« Certains me connaissent déja ! Je suis magnétiseuse et préte a Ny Efficacite, sérieux, sourire

vous aider dans vos soucis de santé. A B £ DAGAND Véronique

Par exemple, zona, eczéma, problémes digestifs, tendinites ... [ Aeteeas a1

Et bien d’autres.

Appelez-moi ; je viendrai a votre domicile avec grand plaisir.
A tres bientot, si vous en ressentez le besoin.

Bien cordialement »

route impériale
Saint Laurent de la Prée

06.27.75.73.93

tonon.dagand@gmail.com

séance a votre domicile

« Dame de compagnie a domicile, a I'h6pital, en maison de retraite et autre...
Mes interventions en soins palliatifs a domicile ou dans les structures collectives
sont, elles aussi, mes motivations.

Réglement par CESU et déductible des impots.

Disponible 7 jours sur 7, week-ends, jours fériés et nuits.

Prenez soin de vous ! »

COIFFURE A DOMICILE Yok B R00 00 i,

FOURAS - ROCHEFORT - LA ROCHELLE /\%_\/

Tél.06 68 93 72 61
DES AMANDINE COIFFURE

\'Co U PEé/ [ﬂ @lamedescoupes lamedescoupes

STYLISTE - VISAGISTE
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https://laruchequiditoui.fr/fr/assemblies/10995

AVANCEMENT DES PROJETS

AIRE MULTIGENERATIONNELLE

Prochainement, I'un des projets envisagés par I’équipe municipale va voir le jour.
Les devis sont signés. Reste a concrétiser les délais de livraison dont nous ne sommes pas maitres.

Dans le cadre de ce projet, enfants, familles, séniors, sportifs... devraient trouver leur bonheur.

A quoi cela va ressembler ? et pour qui ?

Située pres de la salle polyvalente, a coté des terrains de pétanque, vous
trouverez pour toute la famille et les sportifs les plus aguerris :

- un parcours fitness santé

- une aire de jeux pour les enfants (tourniquet, jeux a ressort, structure de
jeux, pyramide et tyrolienne)

Derriere la salle polyvalente, prés du verger public :

- des tables de pique-nique, des bancs et des bains de soleil seront la pour
vous accueillir

La deuxieme aire de jeux multigénérationnelle verra le jour a proximité
des terrains de tennis.

REHABILITATION DE LA MAISON ECLUSIERE

Aprés des études approfondies pour réhabiliter ce batiment, il s’avére qu’au regard de sa vétusté et des
contraintes liées a sa rénovation (zone humide, classement aux Batiments de France...), la mairie proposera la
vente de ce bien, a un porteur de projets.

EXTENSION DU GROUPE SCOLAIRE

La commission aidée par le CAUE17 et la SEMDAS a étudié différents projets, présentés aux enseignants et au
personnel périscolaire. Aprés mise en avant des besoins de chacun, un projet final a été validé.
Prochaine étape, prise de rendez-vous avec les architectes et lancement technique du projet.

CREATION D’UNE SALLE MULTISPORT

L’acquisition de la parcelle sur le terrain appartenant au département est toujours en cours.
Nous sommes en attente de la réponse d’un propriétaire sur la vente éventuelle d’un autre terrain a proximité
de I'école.
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VIE MUNICIPALE

TRAVAUX

Le quartier de Touchelonge : sera relié a I'assainissement collectif.

Lotissement « le clos du moulin » : les travaux de viabilisation débutent.

Terrain de Football : une cl6ture et un portail ont été installés, la rénovation du terrain est planifiée.
Rue de la Gare : changement des canalisations d’alimentation d’eau.

Rue du Petit Loire (arrét La Micheliére) : un nouvel abribus a été installé.

ECOLE :

- Chaque classe de I'école a été équipée de détecteurs de CO2 de marque francaise.
Cet investissement est subventionné entiérement par I'état.
- Cloisonnement des WC filles c6té maternelle.

Entretien de la piste cyclable.

Avant Apres

PARCOURS D’ORIENTATION : la Communauté d’Agglomération Rochefort Océan a souhaité déployer
sur notre territoire des parcours d’orientation.

Déja titulaire du label « Commune touristique », nous souhaitons toujours développer son attractivité
pour offrir a nos administrés de nouvelles prestations en lien avec la nature, le sport, le jeu et la détente.
La commune a donc répondu a I'appel a candidature et notre dossier a été sélectionné avec un avis tres
favorable.

Des parcours d’orientation vont donc voir le jour trés bientot, affaire a suivre...

NETTOYAGE DE LA COMMUNE : samedi 7 mai de 09h a 12h. RV a 08h45 sur le parking de la salle
polyvalente.

Destiné a tous les publics, soucieux(ses) de I'environnement. Merci de vous munir de gants et si possible
d’un gilet jaune pour la sécurité.

Nous nous retrouverons a midi pour le pot de I'amitié.
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BUDGET

RESULTATS DE L’EXERCICE 2021
Ils font apparaitre un excédent cumulé de 697 441.94 €

INVESTISSEMENT FONCTIONNEMENT
TOTAL REPORTE 2020 & ANNEE 2021 EXCEDENT 2021 104 494,64¢
REPORTE 2020 AU 002 316 293,42€
276 653,88€
TOTAL 420 788,06€
. EXC. DE FONC. REPORTE (002) 324 241,94€
EXC. D’INVEST. REPORTE (001) 276 653,88€ =
AFF. COMPLEMENTAIRE EN RES. (1068) 96 546,12€
BUDGET 2022
DEPENSES D’INVESTISSEMENT RECETTES D’INVESTISSEMENT
16- Emprunts et dettes assimilées 102 000,00€ 10- Dotations, fonds divers et réserves 181 346,12€
202201-Batiments municipaux 120 000,00€ 13-Subventions d’investissement regues 55 000,00€
202202-Equipements municipaux 137 000,00€ 16-Emprunts et dettes assimilés 10 000,00€
202203-Terrains nus 23 000,00€ 001- Excédent d’investissement reporté 276 653,88€
202204-Voiries 15 000,00€ 021- Virement de la section de 120 000,00€
fonctionnement
202205-Chemin du Puits 16000,00€
202206-Projet Aires de Jeux, équipements sportifs 175 000,00€
et tennis
202207 Projet Extension école 10 000,00€
202208-Projet Maison éclusiére 5 000,00€
202209-Projet Salle de sport 5 000,00€
202210-Réseau électrique 25 000,00€
TOTAL 643 000,00€ TOTAL 643 000,00€
DEPENSES DE FONCTIONNEMENT RECETTES DE FONCTIONNEMENT
011- Charges a caractére général 743 000,00€ 013- Atténuation de charges 35 000,00€
012 - Charges de personnel et frais assimilés 848 000,00€ 70- Produits des services, domaines et vente 98 000,00€
diverses
014- Atténuation de produits 45 000,00€ 73- Impots et taxes 980 000,00€
65- Autres charges de gestion courante 133 900,00€ 74- Dotations, subventions et participations 256 000,00€
66- Charges financieres 32 500,00€ 75- Autres produits de gestion courante 110 000,00€
67- Charges exceptionnelles 2 000,00€ 77- Produits exceptionnels 128 878,06€
68- Dotations provisions semi-budgétaires 2 720,00€ 002- Excédent de fonctionnement reporté 324 241,94€
022- Dépenses imprévues 5000,00€
023- Virement a la section d’investissement 120 000,00€
TOTAL 1932 120,00€ TOTAL 1932 120,00€
SUBVENTIONS 2022 :

Les subventions versées aux associations sont passées de 12100 € en 2021 a 14000 € en 2022, en tenant toujours compte, comme les
années précédentes des criteres, tels que les projets a venir ...).

La subvention pour la bibliotheque de 4 400 € en 2021, elle est passée a 4 500 € pour 2022.

La subvention exceptionnelle au Centre d’Action Social a elle aussi été revue a la hausse de 10 000 € en 2021 a 13 000 € en 2022.

FISCALITE 2022

TAXE D'HABITATION 14,25% inchangé
TAXE SUR LE FONCIER BATI 19,25%
TAXE SUR LE FONCIER NON BATI 48,25%

Apres avoir débattu sur la nécessité ou pas d’augmenter les taux d’imposition, il est ressorti qu’il était préférable de les
revaloriser de 1.5 point. L'augmentation de la fiscalité est indispensable pour accroitre nos recettes et répondre a nos
projets d’investissement et garantir une gestion saine quant a nos futurs besoins.
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LE BUDGET 2022 DU CCAS, de nouvelles perspectives

Lors de sa séance du 29 mars dernier, le Conseil d’Administration du CCAS a voté son budget de
fonctionnement pour un montant de 26 162 euros.

Ce budget en nette augmentation (+ 50 %) prend en compte les excédents des années antérieures,
I’affectation de la totalité du montant des concessions et redevances funéraires (au lieu de 66 %
habituellement) ainsi qu’une subvention exceptionnelle liée a un projet de conventionnement avec le
CCAS de Fouras qui permettra d’offrir un meilleur service dans I'accompagnement de nos concitoyens.

e |l permettra d’augmenter sensiblement la part réservée au colis de noél des séniors de la
commune et de répondre au mieux a des demandes d’aides financiéres, susceptibles d’étre plus
nombreuses au regard du contexte actuel et de I'augmentation du co(t de la vie.

Par ailleurs, il est important de préciser que dans le cadre de I'aide attribuée aux Ukrainiens ayant d{
quitter en urgence leur pays en raison de la guerre, il appartient aux CCAS des communes, d’étre le
premier niveau d’accueil et de soutien financier pour ces familles. A ce titre le CCAS de Saint Laurent
est appelé a mobiliser son budget d’aide financiére pour répondre a ce type de demande.

e Le budget 2022 permettra aussi d’initier une nouvelle action en faveur de certaines classes du
groupe scolaire de Saint Laurent de la prée en lien avec le directeur de I’école et son équipe.

Nous reviendrons sur ce dernier point ainsi que sur le conventionnement avec le CCAS de Fouras
dans le Saint laurentais de la rentrée.

TELEASSISTANCE : BIEN VIEILLIR
CHEZ SOI EN TOUTE SECURITE

Le CCAS de ROCHEFORT étoffe la gamme de ses offres pour le maintien a domicile des personnes agées ou
en perte d'autonomie sur les communes de Rochefort, Vergeroux, Breuil-Magné, Saint-Laurent-de-la-Prée et
Fouras, et propose un service de téléassistance depuis le 1er février 2022.

Le principe est simple : toute personne dgée ou en perte d'autonomie peut demander a étre équipée d'un
médaillon. En cas de malaise, une simple pression et le systeme déclenche I'alarme chez Europe assistance qui
alerte les proches de la personne et en cas d'urgence, les secours.

Le systéme est rassurant d'abord pour le bénéficiaire mais aussi pour ses proches.

Offre du CCAS a découvrir. L'installation du systéme a domicile est gratuite. Elle est réalisée par La Poste* qui
assure également un accompagnement pour la prise en main.

* Frais d'installation gratuits.

Contact : maintien.dom@ville-rochefort.fr ou 05 46 82 35 11

Merci de privilégier les contacts par mail.
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INFORMATIONS DIVERSES

BOULANGERIE PATISSERIE « LE MOULIN DE LA PREE »
Un grand merci a vous Evelyne, Christophe et Pascal pour le travail
et le service rendu aux Saint-Laurentais.
Nous vous souhaitons beaucoup de bonheur et de réussite dans
tous vos projets personnels et professionnels.
Bonne continuation

DEVENEZ ACCUEILLANT FAMILIAL

OUVREZ VOUS CHERCHEZ UN METIER Avecle Dépertement
VOTRE PORTE SOLIDAIRE et vous avez dela Charente-Meritime
ACCUEILLANT FAMILIAL,
NE PERSONNE AGEE ou du TEMPS A CONSACRER C’EST UN METIER
, UN ANDICA AUX AUTRES B SOLIDAIRE A DOMICILE

ET DEVENEZ
ACCUEILLANT VOUS APPRECIEZ les échanges le partage, la

= 5 Il solidarité avec les personnes agées ou handicapées.
FAMILIAL

E VOUS SOUHAITEZ travailler chez vous

48 VOUS ETES locataire ou propriétaire d'un logement
) avec une ou plusieurs pigces libres et adaptées

DEVENEZ

ACCUEILLANT FAMILIAL  (~)

pour PERSONNES AGEES j-°4 .
- VOUS HEBERGEZ les personnes accuelllies et

Ou ADULTES HANDICAPES ‘ 43% vous garantissez leur b’ien-étre physique et moral,

préservez leur santé et leur sécurité et respectez

leurs liens familiaux et amicaux

Pour cela, vous assurez les repas, les soins
ervices divers, tels que
t, les courses le ménage,
le blanchissage, le voiturage.

ILS ONT OUVERT LEUR PORTE

(Qb VOUS PERCEVEZ une rémunération pour le temps
consacré a chaque pensionnaire, un loyer pour
l'espace de vie mis a disposition et une indemnité
d’entretien pour les charges de la vie quotidienne.
Vous pouvez accueillir de 1 3 personnes.

VOUS BENEFICIEZ d'une couverture sociale et
d'une cotisation 4 la retraite.

lcanare.nle
Maritime

L& DEPARTEMENT

INFORMATIQUE

Besoin d’aide pour vos usages numériques
du quotidien ?

Mme Fanny MONNEAUX, conseillere
numérique du Département est la pour vous
aider gratuitement !

Permanences dans la salle du Conseil

le mardi de 14h30 a 17h30

Accueil sur RDV au 06 74 08 20 34

ou fanny.monneaux@charente-maritime.fr




T, CAMPAGNE
hida s DE SENSIBILISATION

« 0 » gaspillage alimentaire

ROCHEFORT

+ tle Solutions sur www.auglo-rechefortocean.ir

Chaque année, la France gaspille prés de 10 millions de tonnes de produits alimentaires, soit 317 kg par seconde. Sur ces
10 millions de tonnes, plus de 1,2 concerne de la nourriture encore consommable, soit plus de 20 kg par Frangais et par an.
Traduction économique : un foyer frangais jette en moyenne entre 500 et 1500 € par an de nourriture encore
consommable... Alors pour un gachis minimal, apprenons a accommoder nos restes alimentaires !

Voici quelques idées et astuces :

Avec les restes de viande ou de poisson, pensez a des hachis, des brochettes, des croquettes ou des
légumes farcis, ou bien encore aux lasagnes et aux beignets.

Avec les restes de pates ou de riz, pensez aux salades froides, aux gratins, aux soupes et aux légumes
farcis, mais aussi aux boulettes de viandes.

Les restes de pommes de terre cuites, frites ou roties peuvent s'utiliser de plusieurs fagons. Mixez-les
dans vos potages pour apporter un peu de douceur, ou utilisez-les pour enrichir vos omelettes et hachis.

Rapez finement des morceaux de fromage séchés avec une rape a parmesan pour apporter de
I'onctuosité a des purées, lier un risotto ou encore garnir une pizza faite maison.

Avec les restes de pain, pensez aux puddings, au pain perdu, aux brioches, aux crolitons ou aux
bruschettas, mais aussi a la chapelure.

Avec les restes de fruits et de |égumes, faites des tartes, des quiches ou des compotes.

Transformez vos blancs d’ceufs en meringues.
Trop de yaourts dans le frigo ? Faites un gateau ou des sauces pour la salade.

Il vous reste des cookies ou un petit bout de gateau au yaourt un peu secs ? Vous pouvez les émietter
sur une compote épaisse réalisée avec des fruits frais.

Il vous reste une brique de lait entamée, un fond de fromage blanc dans son pot ? Parfait pour un
smoothie ou une pate a brioche.

Et s’il vous reste un peu de tout, la solution la plus simple est de tout mélanger ! Hachez grossierement

tous les aliments, et mettez le tout dans un plat. Versez par-dessus un mélange ceuf/fromage et faites
gratiner dans un four jusqu'a ce que tout soit parfaitement doré.
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DATES A RETENIR

7 MAI Nettoyage de la commune de 9h 3 12h
7 MAI Lau’Rando — « La Belle Rando » a partir de 9h
7 MAI Concert de Mj William — soutien d’un projet associatif humanitaire et
caritatif a 15h30
Concert organisé par le Tennis Club, Parenthéses et I’Association des
21 MAI ganise P

Parents d’Eléves a partir de 19h

18 au 24 MAI | Exposition aquarelles de Brigitte Descazot — salle des mariages

25 MAI Spectacle de la Compagnie « Pyramid » (horaire a confirmer)

22 au 28 MAI | Four a Chaux Pierres et Fagots : 3°™¢ chantier de bénévoles

28 MAI Four a Chaux Pierres et Fagots : ouverture au public de 9h30 3 12h
29 MAI Rallye Four a Chaux Pierres et Fagots de 8h45 a 16h

4 JUIN Foulées Nordiques : randonnées de marche nordique

5JUIN Parenthéses : vide-greniers

12 JUIN Ladies’circle : rando gourmande (a confirmer)

25 JUIN Modern Jazz : gala annuel a Breuil Magné a 20h

1" JUILLET Féte des écoles

10 JUILLET Lau’Rando : balade 9km au départ de Fouras a 9h

13 JUILLET Feu d’artifice

10 AOUT Lau’Rando : marche de Saint Laurent de la Prée a 17h30

Tous ces événements sont programmeés sous réserve de I'évolution de la situation sanitaire.

ELECTIONS LEGISLATIVES 2022
1°" tour : 12 juin 2¢Me tour : 19 juin

Le St Laurentais est une publication de la mairie de Saint Laurent de la Prée : 131, rue de la Croix des Joncs — 17450 Saint Laurent de la Prée
Directeur de la publication : Olivier Coche-Dequéant ~ Rédaction : commission communication
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