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Nous voila déja a mi-mandat ...

Apreés la covid, nous subissons la crise sociale et économique. Le budget 2023 a donc été réfléchi et
élaboré pour faire face au colt de la vie et notamment de I'énergie. Bien que les finances de la
commune soient saines, des choix se sont imposés.

Pour la section de fonctionnement, des priorités ont été fixées pour contenir 'augmentation des
dépenses et maintenir une gestion prudente.

Notre commune n’est pas éligible au bouclier tarifaire (plus de 10 employés a temps plein).
Néanmoins, afin de limiter les hausses qui impactent fortement les charges a caractére général, nous
avons effectué les démarches pour bénéficier de nouveaux dispositifs, tels que « I'amortisseur
électricité » pour alléger nos factures, ainsi que le « filet de sécurité inflation ».

Le budget de fonctionnement a été bouclé a 2 012 000 €, contre 1 932 120 € en 2022.

En ce qui concerne la section investissement, la aussi, I'inflation va se traduire par une augmentation
des colits des projets, par des hausses de prix significatives : colts des matériaux que répercutent
les entreprises, mais également I'augmentation des taux d’emprunt.

Les dépenses d’investissement ont donc été priorisées en tenant compte du contexte et définies de
la fagon suivante :

- continuer a améliorer la qualité et la sécurité de nos routes

- continuer a entretenir I'existant des batiments municipaux

- poursuivre de facon raisonnée et objective nos engagements pris en début de mandat

Les résultats excédentaires de la section de fonctionnement sur 2021 et 2022 ont permis d’avoir une
capacité d’investissement plus importante.

Le budget d’investissement a été bouclé a 916 300 €, contre 643 000 € en 2022.

Vous trouverez en page 4, le bilan en détail de Monsieur le Maire Olivier COCHE-DEQUEANT et en
page 5, la présentation budgétaire.
La Commission Finances



MAIRIE
131, rue de la Croix des Joncs

Tél. 05 46 84 00 35 — accueil téléphonique dés 8h15
Ouvert lundi, mercredi et vendredi de 8h15 a 12h00,

mardi et jeudi de 13h30 a 18h00

mairie@saintlaurentdelapree.fr

site : www.saintlaurentdelapree.fr
blog : saint-laurent.over-blog.fr

VIE MUNICIPALE

ILS NOUS ONT QUITTES

M. Daniel LOSTETTER nous a malheureusement quitté le
29 décembre dernier. Nous souhaitons lui rendre hommage pour
toutes les actions réalisées sur la commune pour les habitants.
Adjoint a la voirie puis conseiller municipal, il a toujours ceuvré avec
humilité, droiture et impartialité pendant ces 19 années. Un homme
apprécié, avec une connaissance et une technicité du territoire ;
toujours présent aux diverses commissions au sein du Conseil
Municipal, mais également aupres de la CARO.

Sans oublier I’homme de valeur, de passion et estimé de tous ....

M. Jean-Pierre DUFAY nous a quitté subitement le 11 décembre dernier.

Agent technique polyvalent depuis 2018, nous n’oublierons pas cet homme dévoué et gentil, apprécié
de ses collégues et qui n’aura pas profité d’une retraite bien méritée qui devait intervenir quinze jours
plus tard...

Nous adressons nos sincéeres condoléances a leurs familles et a leurs proches.
L’équipe municipale


mailto:mairie@saintlaurentdelapree.fr
http://www.saintlaurentdelapree.fr/

REAMENAGEMENT A LA MAIRIE

Afin de vous apporter un meilleur accueil et offrir

une plus grande confidentialité, la mairie a engagé

des travaux de réaménagement de ses locaux. Ainsi

. aétécréé:

- un nouvel accueil mieux adapté, Mr Yoann LY VAN

- un bureau dédié au service a la population (état
civil, funéraire, élections et social),

Mme Karine GRAIZELY (remplacante)

- un bureau dédié a I'urbanisme et a la voirie,
Mme Isabelle MULERO (remplagante)

I’étage de Mme Céline JOLY TORTECH, secrétaire
générale, son bureau juxtaposant maintenant ceux

=

proximité.

Ce lieu plus spacieux, permet une meilleure
collaboration avec I'assistant comptable, financier et
ressources humaines, Mr Emmanuel BERTHELOT.

BIBLIOTHEQUE INFORMATION

Mme Nicole CALVEZ a quitté son mandat d’adjointe

Horaires d’ouverture au public i )
depuis le 1" avril 2023.

Le lundi de 17h00 a 19h00

Le mercredi de 15h00 a 18h00 Nous la remercions pour son
Le samedi de 10h00 a 12h00 engagement et son implication.
Renseignements : 06 20 95 87 96 Elle reste toutefois
bibliothequestlaurent@orange.fr conseillére municipale.




BILAN MI-MANDAT - MAI 2020/2023

PROJETS REALISES

v' Achat du cabinet médical 290 000€, subvention de 50 000€ par le Conseil Départemental,
modification des locaux pour l'installation de 2 médecins et d’une ostéopathe.

v’ Création de la bibliothéque municipale dans la cour de la mairie, informatisation de sa gestion.

v Aire de loisirs avec jeux pour enfants 36 783 € et agrés de fitness 17 748 €. Rénovation des cours
de tennis 77 472 € et mise en place de I'éclairage des cours 21 120 €. Aire de pique-nique
15 117 € et verger public. Total avec installations 185 403 €, subventions 56 073 €.

v AMENAGEMENT DE LA SECURITE ROUTIERE. Généralisation de la priorité a droite et du 30 km/h
en agglomération. Aménagements toujours en cours sur les voies départementales en
agglomération.

v' Agrandissement de 'école : Etude faite avec la SEMDAS, en attente du choix de I'architecte pour
finalisation du projet et lancement des appels d’offres.

v" Adhésion a la « Participation citoyenne » avec la Gendarmerie.

AMENAGEMENTS

v' ECOLES : Installation de tableaux numériques dans toutes les classes de I'école primaire et
rénovation des salles de classe. Installation de détecteurs de CO2 dans toutes les classes
Cloisonnement des WC de I’école maternelle et pose de porte battante dans le réfectoire.
Rénovation et modification de la garderie.
SALLES POLYVALENTES : Changement des rideaux en stores. Petite salle : Rénovation du plafond,
installation d’une fosse septique. Pose d’un bac dégraisseur pour la cuisine de la grande salle.
Végétalisation des allées du cimetiere et nouvel éclairage de I'autel dans I'église.
Création de 2 bureaux dans la mairie pour les affaires sociales et I'urbanisme.
Aménagement du local Espace Solange Gareau pour l'installation d’un commerce.
Aménagement des 2 alvéoles pour installation d’ateliers d’artistes route de la grande Levée.

ANRNEN

ANRNENEN

ECONOMIES D’ENERGIE :

Installation d’horloges astronomiques pour I’éclairage public. Remplacement des ampoules de candélabre
par LED. Eclairages des salles polyvalentes, écoles, mairie, bibliothéque en LED. Diminution de I'amplitude
horaire de I'éclairage public, extinction de 21h a 6h. Changement des robinets thermostatiques des
radiateurs dans tous les batiments.

VOIRIE

ACHAT MATERIEL : Remorque, broyeur, tracteur, arroseur automatique pour le terrain de football.
Rénovations de la rue du Vinaigre 88 503 € subvention 29 412 €, du chemin du Puits 71 471 € subvention
46 799 €, de la rue du Bois du Moine toujours en cours. Création d’'un cheminement piéton rue du Grand
Four 58 780 € subvention 18 910 €.

URBANISATION

Extension du lotissement de la Croix des Joncs (Gragnes Levées).

Ventes des délaissés de voirie chemin des Prés Rouges.

Vente du terrain de 834m2 pour un cabinet dentaire. Ouverture prévue septembre 2024.
Rue du Petit Loire, vente de 2 parcelles de terrain aux riverains.

Urbanisation de I'Orientation d’Aménagement Programmeée de L’Ouche Germain.

117 Permis de Construire et 263 Déclarations Préalables instruits.

ASENE N NENEN

SOCIAL
v Préparation et distribution de colis pour les ainés. Abonnement individuel pour les enfants
(maternelle) a la revue « L’école des Loisirs »



BUDGET

RESULTATS DE L’EXERCICE 2022

lIs font apparaitre un excédent cumulé de 812 366.86 €

INVESTISSEMENT FONCTIONNEMENT

TOTAL REPORTE 2021 & ANNEE 2022 EXCEDENT 2022 203 059,46€
EXCEDENT 2022 : 8 411.58€ + REPORTE 2021 AU 001 : 276 653.88€ REPORTE 2021 AU 002 324 241,94€
TOTAL 285 065,46€ TOTAL 527 301,40€

p EXC. DE FONC. REPORTE (002) 214 000,00€
EXC. D’INVEST. REPORTE (001) 285 065,46€ =

AFF. COMPLEMENTAIRE EN RES. (1068) 313 301,40€
DEPENSES D’INVESTISSEMENT RECETTES D’INVESTISSEMENT
16- Emprunts et dettes assimilées 110 500,00€ 10- Dotations, fonds divers et réserves 399 234,54€
202301-Batiments municipaux 104 000,00€ 13-Subventions d’investissement regues 75 000,00€
202302-Equipements municipaux 98 800,00€ 16-Emprunts et dettes assimilés 10 000,00€
202303-Terrains nus 8 000,00€ 001- Excédent d’investissement reporté 285 065,46€
202304-Voiries 30 000,00€ 021- Virement de a section de 147 000,00€
fonctionnement
202305-Rue du Bois du Moine 290 000,00€
202306-Rue du Grand Four 60 000,00€
202307 Projet Aire Multisport 150 000,00€
202308-Projet Extension Ecole 25 000,00€
202309-Réseau électrique 40 000,00€
TOTAL 916 300,00€ TOTAL 916 300,00€
DEPENSES DE FONCTIONNEMENT RECETTES DE FONCTIONNEMENT

011- Charges a caractére général 737 500,00€ 013- Atténuation de charges 40 000,00€
012 - Charges de personnel et frais assimilés 900 000,00€ Zi?,'e:‘ésu'ts des services, domaines et vente 108 000,00€
014- Atténuation de produits 49 000,00€ 73- Imp0ts et taxes 1095 000,00€
65- Autres charges de gestion courante 135 500,00€ 74- Dotations, subventions et participations 293 000,00€
66- Charges financieres 34 000,00€ 75- Autres produits de gestion courante 115 000,00€
67- Charges exceptionnelles 1000,00€ 77- Produits exceptionnels 147 000,00€
68- Dotations provisions semi-budgétaires 3 000,00€ 002- Excédent de fonctionnement reporté 214 000,00€
022- Dépenses imprévues 5000,00€
023- Virement a la section d’investissement 147 000,00€
TOTAL 2 012 000,00€ TOTAL 2 012 000,00€

Les subventions versées aux associations sont maintenues a 14 000 € en 2023, en tenant toujours compte, comme les années précédentes
des criteres, tels que les projets a venir.

La subvention pour la bibliotheque reste identique a hauteur de 4 500 € pour 2023.

La subvention exceptionnelle au Centre Communale d’Action Sociale reste identique a hauteur de 13 000 € en 2023.

FISCALITE 2023

TAXE D'HABITATION 14,25%

TAXE SUR LE FONCIER BATI 19,25% + 21,50% (taux départemental)
TAXE SUR LE FONCIER NON BATI 48,25%

Pas d’augmentation des taux. On conserve les taux votés en 2022 pour le budget 2023.



PHOTO DU MOIS

GOLF

X ROCHEFORT GOLF
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Communauté d’agglomération
COMMUNIQUE DE PRESSE

GOLF DE ROCHEFORT OCEAN
INAUGURATION DU NOUVEAU PARCOURS 18 TROUS

Dés ce printemps, un 4°™¢ parcours 18 trous complétera I'offre départementale et la structuration de la
destination golfique de la Charente-Maritime et de Rochefort Océan.

Ce printemps 2023, le golf communautaire de Saint-Laurent de la Prée offrira un véritable parcours de 18
trous sur 80 hectares, contre 36 auparavant.

Aprés 10 années de nécessaires études préalables, les travaux d’extension du Golf de Rochefort Océan
ont été entamés le 16 septembre 2019.

Désormais, le territoire de Rochefort Océan, comptant parmi les principales destinations touristiques de
France, dispose d’un équipement permettant de recevoir les golfeurs toujours plus nombreux en France
(+8,4% en 2021), d’organiser des épreuves nationales, de promouvoir la pratique et d’accompagner la
discipline dans de nouvelles orientations comme |'ouverture au plus grand nombre, |'éco-responsabilité
sur les parcours et de s’affirmer comme un vecteur de développement touristique.

Le tracé des nouveaux trous, au nord de la route Impériale de Saint-Laurent de la Prée, dessiné par
I'architecte Olivier Dongradi, est inspiré du milieu naturel en zone de marais, d’un site archéologique
remarquable et d’une vue qui embrasse les méandres de I'estuaire de la Charente.

Golf 2.0

Le Golf Rochefort Océan

165 hectares (propriété de la CARO)

80 hectares dédiés au parcours 9 trous

1 Pitch and Putt (9 trous)

515 joueurs licenciés (+22,5% en 2022 et plus gros club sportif du territoire)
3000 joueurs visiteurs chaque année

Le complexe golfique offre désormais les nouveaux équipements suivants :
Un nouveau practice

Un nouveau putting green

Une nouvelle zone d’entrainement « chipping »

Un nouveau parcours 18 trous

Un nouveau parcours 9 trous Pitch and Putt

ANANANA N




Bluegreen (société exploitante actuel du Golf de Rochefort-Océan depuis 2019), se réinvente depuis 2017
et cherche a séduire de nouveaux pratiquants en apportant de nouvelles orientations a la pratique. Ces
équipements seront donc le lieu et le cadre idéal pour faire découvrir la pratique, pour apprendre, pour
rencontrer des pratiquants, et donc pour en faire sa passion de tous les jours. Dans son objectif de
transformation de la pratique, Bluegreen a intégré en décembre dernier la toute derniére technologie
TOP TRACER, permettant a toutes personnes de méler pratique réelle et virtuelle, seul ou en famille, de
maniére ludique, fun et conviviale... ou pour la performance ! Le practice de Saint-Laurent de la Prée est
le premier équipé de cette nouvelle technologie en Nouvelle-Aquitaine.

Démarche environnementale

Des les premieres phases du projet, la CARO s’est attachée a inscrire I'extension et la réhabilitation du
golf de Saint-Laurent de la Prée dans une démarche respectueuse de I’environnement en concertation
avec des associations reconnues telles que la LPO et Nature Environnement ainsi que le Conservatoire du
Littoral. Cet engagement a permis de limiter autant que possible la nuisance des travaux tout en
compensant leurs impacts résiduels au-dela des exigences réglementaires.

La CARO, qui a transféré 80 hectares de propriété au Conservatoire du Littoral, s’est engagée a porter un
plan de gestion environnementale des 165 hectares de son golf sur une durée de 30 ans. Ce dernier se
traduit par un accompagnement naturaliste des différents gestionnaires d’espaces tel que Bluegreen
(gestionnaire du golf) et le Conservatoire du Littoral. En complément des espaces naturels sans
exploitation ou dédiés en paturage, plusieurs zones de biodiversité ont été intégrées au parcours pour
faire de ce golf un site respectueux de la faune et de la flore.

Depuis 2021, le golf de Rochefort Océan a Saint-Laurent de la Prée est engagé dans une Charte
Eco-Responsable du ministére des Sports et WWF. Ce lieu chargé d’histoire et de nature deviendra donc
une terre de Sport, Nature et Histoire. Afin de matérialiser cette identité, les parcours ont été nommés
Les Dolmens (pour le 18 trous) et Les Visons (pour le 9 trous).

Contact presse : Communauté d’agglomération Rochefort Océan — 3, avenue Maurice-Chupin
17304 Rochefort cedex. 05 46 82 66 82.
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VIE ASSOCIATIVE

TENNIS

Le Tennis Club de la Prée est heureux de pouvoir de nouveau accueillir tous les joueurs de tennis sur ses
terrains entiérement rénovés et désormais, éclairés | Grace aux efforts de la Mairie et de tous les
bénévoles du Club, vous bénéficierez, maintenant que les beaux jours arrivent, des meilleures conditions
pour pratiquer sur réservation sur le site 7smash, gratuitement pour les adhérents du Club et moyennant
3 euros/heure pour les personnes extérieures.

Les cours de I'Ecole de Tennis ont repris | Matthieu et Grégoire, deux enseignants expérimentés basés a
Dolus d’Oléron, nous ont en effet rejoints les jeudis et samedis pour le plus grand plaisir des enfants,
adolescents et adultes du Club.

Par ailleurs, le Tennis Club de la Prée participe aux championnats par équipe jeunes et adultes hommes
2023. Venez nombreux encourager nos joueuses et joueurs les mercredis aprés-midi, samedis et
dimanches matin des mois d’avril, mai et juin.

Quelques dates a retenir :

* Week-end des 03 et 04 juin : sortie a ROLAND GARROS
* Samedi ler juillet : FETE DE L’ECOLE DE TENNIS

* Dimanche 02 juillet : tournoi de DOUBLES MIXTES

Pour tout renseignement, vous pouvez nous contacter par téléphone au 07 67 74 59 04 ou a 'adresse
mail : tennisclubdelapreel7@yahoo.com.

A bient6t sur les courts !

Réservez sur 7smash !



Une convention de mise a disposition d’équipements lie la mairie en sa qualité de propriétaire et le
club de tennis pour ses activités sportives. Les terrains n’étant plus en adéquation avec la pratique de
ce sport ont donc fait I’objet d’une compléte rénovation (décollement des revétements, trous, grillage

dangereux...)

Ces nouveaux aménagements permettent plus
de créneaux horaires. Et gageons qu’ils aménent

plus d’adhésions et un nouvel élan pour des
graines de champions.




Des nouvelles de Lau’Rando...

Le club poursuit son chemin, et propose prochainement deux randonnées ouvertes a tous :
LE DIMANCHE 9 JUILLET, nous vous attendrons a Fouras, pour la Féte de la Mer et des Littoraux. Suite au
partenariat entre le Ministere de la Mer et notre Fédération de Randonnée, nous organisons une

randonnée en bord de mer:

- accueil a partir de 9 heures devant le Fort Vauban a Fouras. Inscription gratuite sur place.

- départ a 9h 30 pour un circuit de 9 km environ, rando guidée et encadrée par nos bénévoles.
Tout le monde peut venir, pas de difficulté dans cette rando avec vue sur les plages et les forts de la
presqu’ile !

LE JEUDI 10 AOUT, vous retrouverez notre célébre Marche de la Saint Laurent : rando semi-nocturne,
avec repas par étapes. Le bulletin d’inscription (obligatoire, pas d’inscription sur place) sera bient6t sur
notre site www.laurando.fr et vous pourrez découvrir le poste apéro, les entrées, le plat, le fromage et le
dessert, au cours des 12 km de ce circuit facile qui marie les paysages de marais et du bord de mer.

Réservez bien ces deux dates, nous serons heureux de vous retrouver !
Lau’Rando (pour toute info : 0630600361 ou www.laurando.fr )

LU #BNDO
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Dans le dernier bulletin municipal, nous étions heureux de vous présenter la nouvelle association Saint Laurentaise
de marche nordique « NORDIC DE LA PREE ». L’association compte aujourd’hui 103 adhérents.

La Marche Nordique est une activité physique et sportive. L’association vous propose plusieurs séances par
semaine.

Marche Nordique Lundi Mardi Mercredi Vendredi Samedi '
Horaires 9h /12h 9h30/11h30 9h/12h Sh /12h 9h/12h ‘
Types de séances  Active Douce Activeet  Dynamique  Active JNf@J=4dP] i C
Dynamique de la Préee

Labellisé Santé fin 2022 par la Fédération Francaise de Randonnée (FFR), I’association propose une nouvelle activité
tous les mardis de 09 h 30 a 11 h 30 : La « Nordic Santé ».

Ces séances sont ouvertes aux personnes autonomes ne pouvant pas ou plus suivre les séances classiques de
marche nordique ou désireuses de reprendre une activité physique aprés avoir connu quelgues soucis de santé,
gue ce soit pour des raisons d’ordre physique, physiologique ou psychologique.

Ces séances sont encadrées par 2 animateurs ayant suivi une formation spécifique « santé » auprés de la FFR. Elles
sont composées de deux groupes : « Nordic douce » pour un parcours de 6 a 7 km et « Nordic Santé » pour un
parcours de 4 a 5 km. Une séance « Nordic Douce Santé et équilibre » est organisée une fois par mois.

Vous craignez de ne pas pouvoir marcher ? N’hésitez pas a nous contacter pour découvrir cette activité : une
initiation et deux séances de découverte sont proposées.

Trois rendez-vous vous attendent les prochains mois :

Le samedi 27 mai 2023
Rassemblement de marche nordique « FOULEZ NORDIQUE AU PAYS DE FORT BOYARD » dont le départ est
fixé a la mairie de St Laurent entre 08 h 30 et 09 h 15. Un choix de quatre parcours de 14,19, 25 et 28 km est
proposé permettant de découvrir nos marais et la presqu’ile de Fouras. Cette manifestation est ouverte aux
pratiquants de marche nordique au niveau national de tout niveau.

Pour les personnes voulant découvrir la marche nordique, il est proposé des séances découvertes sur deux
parcours au choix de 6 et 14 km avec un animateur.

L'inscription est de 12 euros comprenant le parcours de votre choix, participation a une tombola et dégustation
d’huitres avec son verre de vin blanc.

Voici le lien pour vous inscrire ou le QRcode :
https://www.helloasso.com/associations/nordic-de-la-pree/evenements/foulez-nordique-au-pays-de-fort-
boyard-27-mai-2023

14 octobre 2023
e NORDIC ROSE, dans le cadre de la lutte contre le cancer du sein. Rendez-vous a la mairie de St Laurent.

25 novembre 2023 new
e NORDIC BLEU, dans le cadre de la lutte contre le cancer de la prostate. Rendez-vous a la mairie de
St Laurent.

Pour ces deux manifestations, les modalités pratiques vous seront communiquées en temps utile.
Vous souhaitez en savoir plus ? Venez découvrir « Nordic de la Prée » sur notre site web nordicdelapree.com
Vous pouvez également nous contacter par mail : nordicdelapree@gmail.com.

Jean-Charles VARIN, président Nordic de la Prée
11
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Amis sportifs seniors !

WY
oV
Deuxiéme année que l'association Mouv'n Dance partage avec les saint laurentais ses @ D S
vendredis matin dans la grande salle polyvalente des fétes entre 9h30 et 11h30. &

Au programme :
v" 9h30 - 10h30 : MouV' Gold, renforcement musculaire sous forme ludique de TABATA
v" 10h30 - 11h30 : Zumba Gold, zumba douce adaptée et sans torsion d’articulation

Vous pouvez retrouver tous les renseignements :
sur le site internet : mouv-n-dance.com
ou par téléphone : 07.82.00.71.75

Une soirée ZUMBA Party se déroulera dans la salle polyvalente le vendredi 12 mai prochain
a 20 h. C'est aussi I'occasion de tester cette activité (avec réservation obligatoire aupres de I'association).

Il est encore temps de venir essayer les cours et méme de s’inscrire pour la fin de I’lannée sportive (arrét
des cours le 28 juillet avec tarif réduit) !

Recette d’une belle journée d’été

A I'aube d’une belle journée de septembre, prendre une bonne dose de coureurs
motivés.

Ajouter des enfants a la mine joviale.

Saupoudrer de belles températures de fin d’été.

Encadrer le tout d’'une cinquantaine de bénévoles souriants.

Associer et agrémenter de magnifiques paysages de marais en bord de Charente.

Vous obtiendrez les courses de la Prée, organisées par les Pousse-Pieds de Saint-Laurent de la Prée et
Fouras.

Un 10 km adultes et des courses enfants vous seront concoctés le dimanche 3 septembre 2023.

Alors... N'hésitez plus ! Venez gouter aux plaisirs de ce menu convivial !

ST courirencharentemaritime fr




Yoga a St Laurent de la prée

Venez pratiquer le yoga le mercredi de 19h15 a 20h30

a la petite salle polyvalente (derriére la mairie).

Les débutants comme les habitués peuvent participer a la séance.

Le tarif a la séance est 13€. Possibilité de prendre un abonnement pour
les 2 derniers mois de la saison réguliere.

La reprise se fera le mercredi 3 mai a 19h15.

Pour participer au cours veuillez téléphoner a :

Mr Thierry Corrales Tél. : 06 76 46 11 16

Un demi-siécle, ¢a se féte ! Tous sur le tatami le 24 juin

Le cap des 150 adhérents a été franchi pour la 1% fois cette saison au Judo Club
Fouras-St Laurent.
Le club dispense des cours de judo enfants et adultes, des éveils aux vétérans.

Les cours de Taiso (santé et fitness) et de self-défense rencontrent également un
véritable succes.

Petits et grands participent en nombre aux différentes compétitions locales avec
brio. Lors des dernieres compétitions, le club de Fouras-St Laurent s'est hissé a la
7¢me place sur 25 clubs a Surgéres et a la 4°™¢ place sur 33 au tournoi d'Aigrefeuille.

Fort de ce dynamisme, le club organise un événement festif le samedi 24 juin 2023 pour célébrer
ses 50 ans d'existence.

Cet événement ouvert a tous les Fourasins et Saint-Laurentais vous permettra, dans une ambiance
chaleureuse et festive, de découvrir les activités de notre club a travers différentes animations et
démonstrations liées a l'univers du judo.

Nous espérons revoir a cette occasion tous celles et ceux qui ont participé a la vie du club depuis sa
création !

Retrouvez les informations détaillées sur notre site internet :
https://judo-club-fouras-st-laurent.ffjudo.com/, Facebook et Instagram.

Avis de recherche : vous avez des photos du club de judo
des années 1973 a 2023 ? Cela nous intéresse. N'hésitez
pas a nous les faire parvenir par mail
photosjudofsl17@gmail.com ou en venant nous voir.
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L'association Modern’Jazz organise son gala annuel

samedi 17 et dimanche 18 juin
Salle des fétes - Breuil Magné

le travail de toute une année et partager ces moments
si intenses de joie, d’émotions et de culture.

Nous vous attendons nombreuses et nombreux pour découvrir

Stage de danse mere/fille

« Ce samedi 25 mars, j'ai pu participer au stage de danse meére/fille animé par Mathilde de
I'association de danse.

Ce fut un réel un moment de partage, de plaisir et communion avec ma fille.

Margot au début était un peu timide devant les autres participantes et trés vite elle s'est laissée
porter par les consignes de Mathilde. Nous avons dansé, nos corps se sont mis a exprimer les
différents tempos de la musique, nous avons pu réaliser quelques porters a faire rougir Patrick

Swayze et Jennifer Grey dans Dirty Dancing !!!

Nous avons dansé aussi en groupe et nous sommes mélangées aux autres mamans et aux autres
filles, ce qui était sympa aussi et nous avons fini la séance par I'écoute de nos cceurs ...

Une expérience a renouveler et que je conseille a tout le monde. »

Anny
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L'llot Z’enfants, la creche parentale de Fouras, Saint-Laurent de la prée et I'ile d’Aix

La creche « L'flot zZ’enfants » accueille les enfants dées 2 mois et demi et jusqu’a 4 ans et il est également
possible de demander un accueil ponctuel/halte-garderie.
Retrouvez le formulaire a télécharger sur notre site : www.lilotzenfants.e-monsite.com
OU ALORS
Retirez-le directement a la creche : avenue du Bois Vert — 17 450 Fouras

Venez découvrir le Lieu d’Accueil Enfants Parents - Tous les vendredis matin (hors vacances scolaires)
Futurs parents ou parents aguerris de petits comme de plus grands, un
espace d’accueil et d’échanges vous est destiné de 9h30 a 11h30 les
vendredis matin.

Une occasion de discuter avec d’autres parents et des professionnels de
la petite enfance confortablement installé, pendant que les enfants
jouent (tapis d’éveil, dinette et salle de motricité a disposition).

Ouvert a tous, Emmanuelle, Mallory et Laétitia vous accueilleront avec
plaisir !

Pour toute demande d’information, contactez-nous :
lilotzenfants@gmail.com ou 05 46 84 12 38
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FesTival..

Marts X3 Samedi 18 mars, le 1¢" festival de la petite enfance a eu lieu

%In petite enfance [EESTEGN au Domaine du Bois (merci a Guillaume Robain). La creche
ﬁ‘ Sl « L'llot Z'enfants » a organisé, conjointement avec la
Saint-Laurent de la pree

mairie, une journée d’animations qui a connu un vif succes.

Le public nombreux (plus de 300 entrées) a été plus que ravi
du choix des spectacles, de l'accueil, des animations
proposés par les parents bénévoles (stand maquillage,

musical lout public — 40min — conte

photos, jeux..), de la « petite » restauration (boissons,
................ gateaux, croque-monsieur, etc...)

\ X
7 : ] Pré-inscription 7 s . 7 ey 2
9/ spectace = ®§€T_‘:°%@} Tous les bénéfices de cette journée ont été reversés a la
\ . in Jeux de bain, bain de mer 1% X .
N kg Tt EEel | créche
L Dace g dansant et chantan ¥k Riog
= ~e. jO UN GRAND MERCI A TOUTES ET A TOUS

Un événement organisé par la créche « Lilot Zenfants » de Fouras en =
partenariat avec la Mairie de Saint-taurent de fa prée

SAMEDI 29 JUILLET a 19h OCEAN

(derriere la salle polyvalente) cneunadlsepgomistn

Rencontres avec les artistes FAB et Nadia NAKHLE. Restauration sur place

La Direction Culture de la CARO propose pour la 4eme édition le festival itinérant « Les Rencontres
Nomades ». Cette année, elle aura lieu dans notre commune (derriere la salle polyvalente).

FAB NADIA NAKHLE

FAB est un auteur, compositeur, interpréete Auteure, réalisatrice et dessinatrice, Nadia
originaire de Nouvelle-Calédonie qui a le reggae Nakhlé écrit, dessine et met en scene des
chevillé au corps depuis ses premiers accords de projets poétiques et engagés, associant
guitare. différents langages artistiques.

Son premier roman graphique, "Les oiseaux ne
Depuis 2014 il enchaine les concerts et assure les se retournent pas", publié aux éditions Delcourt
premiéres parties des plus grands du reggae en 2020, aborde les themes de l'exil et de
3 ans aprés la sortie de "Mama Earth", élu album I'enfance.
reggae de I'année en Nouvelle-Calédonie, FAB
revient avec un nouveau projet en collaboration Son second roman graphique, « Zaza Bizar », sur
avec Aston Barrett Jr. les themes de I'enfance et la différence, est sorti

en librairie en septembre 2021.
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COUP DE POUCE

L'INSTANT FLEURI

Depuis bientdét 10 ans, I'Instant Fleuri vous accueille et vous donne des conseils
avisés en fonction de vos besoins.

a votre disposition :

du mardi au vendredi de 9h00 a 12h30 et de 15h00 a 19h30
samedi de 9h00 a 12h30 et de 15h30 a 19h30
dimanche de 10h00 a 12h00

OCEANI IMMOBILIER REJOINT LE RESEAU ORPI

Un changement d'enseigne, une méme équipe qui vous accompagne depuis maintenant 9 ans.
Plus qu'une agence, OCEANI IMMOBILIER, c'est avant tout un état d'esprit porté par
4 personnalités qui partagent le méme engagement : vous satisfaire.

Sophie, Sonia, Clément et Erwan ont a cceur de vous accompagner dans vos projets
immobiliers avec un sens réel du relationnel et une exigence professionnelle. C'est dans
I'objectif de toujours mieux vous servir que I'équipe a récemment rejoint le réseau ORPI,
premier réseau immobilier de France. Les avantages de l'enseigne nationale sont

nombreux : forte présence nationale, fichier commun nous permettant de vous accompagner sur un
secteur plus large, formation continue... Vous l'aurez compris vous avez tout a gagner avec cette véritable
fusion des compétences.

du lundi au vendredi de 9h00 a 12h30 et de 14h00 a 18h30
samedi de 9h00 a 12h30 et de 14h30 a 18h00

105 Route du Bois Briilé - 17450 Saint Laurent de la Prée - 05 46 84 41 80

PROPOSITION DE PARTAGES D’ACTIVITES

Recherche personnes aimant pratiquer les activités manuelles et plus
particulierement le scrap, la carterie, le travail du papier pour quelques petits
moments partagés afin de rompre la solitude. Pour ma part, je pratique
essentiellement la carterie.

Vous pouvez me joindre au 06 61 40 89 27

Mme SANSONNET Patricia — Saint Laurent de la Prée
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« LA BOUTIQUE DU VIN » DES COUPS DE CCEUR DE VINS-CENT

Vins fins et champagnes en direct des artisans vignerons

Nouveau - Une exclusivité en Charente-Maritime :

2 Gamme Oléicole Bio, Condiments Bio, Tartinades Bio, Olives bio et Huile
/4 d'Olive Bio en provenance d'un des meilleurs et plus prestigieux
producteurs bio Nicois de réputation internationale.

vendredi et samedi

de 10h00 a 12h30 et de 16h00 a 19h00

dimanche

de 10h00 a 12h30

19, Grande Rue - Téléphone : 06 63 20 58 97

LA PREE PIZZA

Margaux & Samuel vous accueillent dans leur
pizzeria a emporter, avec une carte qui affiche
un choix varié de pizzas base creme ou tomate
mais aussi des paninis, des mets cuisinés et des
desserts.

Mardi au vendredi de 11h a 14h et de 18h a 22h

Samedi et dimanche de 18h a 22h

105 route du bois bralé (zone artisanale)
Tél. : 09 52 27 80 00

PIZZA’RYNE

Maryne est présente tous les lundis soir,
Place de la Bouillerie, pour vos pizzas a
emporter

Fabrication artisanale, recettes élaborées avec
des produits locaux (farine, fromage de
chevre...)

Pour passer vos commandes :
Tél. : 06 71 69 81 01

MAGNETISEUSE

BABY-SITTING A DOMICILE

MAGNETISEUSE

Efficacité, sérieux, sourire

DAGAND Véronique
N° siret 8342343530001 |

route impériale
Saint Laurent de la Prée

06.27.75.73.93

tonon.dagand@gmail.com
séance a votre domicile

viendrai

« N’hésitez
soulager vos maux en toute
sympathie et humilité ».

pas, je

Je m’appelle Alicia, j’ai 15 ans, je suis au lycée et je
propose mes services de baby-sitting.

J'ai toujours adoré m’occuper des enfants et passer
du temps avec eux. C'est donc avec plaisir et sérieux
que je garderai les votres durant vos sorties ou
absences.

Pour plus de renseignements, vous pouvez me
contacter au 07 88 51 88 08 et, si je ne réponds pas a
votre appel, n’hésitez pas a me laisser un message ou
m’envoyer un mail : alicia.derbecque@gmail.com
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COIFFEUSE A DOMICILE

« Passionnée par la coiffure depuis 29 ans. Styliste visagiste, je vous propose mes
services de coiffure a domicile. Tous types de prestations pour femmes, hommes,
enfants.

Je serais ravie aussi de contribuer a votre mise en beauté pour vos événements
tels que : mariages, cérémonies, soirées...

Je vous offrirai un service convivial et chaleureux, dans le respect de vos souhaits
et de votre style personnel ».

COIFFURE A DOMICILE
FOURAS - ROCHEFORT - LA ROCHELLE

Tél. 06 68 93 72 61

Fouzia, votre coiffeuse a domicile
| f @lamedescoupes Iamedescoupes « ’Ame des Coupes »

MARIANA, PSYCHOLOGUE CLINICIENNE

PSYCHOLOGUE

marianakrieger.psy@gmail.com - 07 66 44 72 46-
Enfants, adolescents et adultes + Addictions et TCA+
+*Saint Laurent de la Prée +

« Bonjour,

Je suis une psychologue clinicienne nouvellement installée a Saint-Laurent-de-la-Prée.

Voici en quelques lignes mon parcours jusqu’ici : originaire d’Argentine, pays ou j'ai obtenu mes premiers
diplomes de psychologie ainsi qu’une spécialisation dans les troubles de comportement alimentaire a
I"'université de La Plata (Buenos Aires), je suis arrivée en France il y a 4 ans. J'ai dans la foulée de mon
installation, effectué une formation de Master 2 en psychanalyse a I'Université Paris 8.

Depuis mon arrivée en Charente-Maritime, j'ai ouvert mon cabinet oU je recois des enfants ainsi que des
adolescents et des adultes en temps partiel puisque je travaille également en tant que psychologue en
EHPAD. Egalement passionnée par la danse : je pratique réguliérement le Tango et janime un atelier de
danse thérapie de maniére mensuelle a Paris.

Mon intention est d’accompagner les personnes dans les processus thérapeutiques en créant un espace
ou les gens puissent se sentir a I'aise pour s’exprimer librement dans le cadre d’un suivi personnalisé en
fonction de leurs difficultés. Je propose une écoute et un accompagnement basés sur le respect, la
bienveillance et la confiance. L'objectif est de créer avec les patients les outils nécessaires pour mieux se
connaitre et déterminer les clés de leur propre bien-étre.

A votre disposition si vous souhaitez me contacter pour de plus amples informations, je répondrai
volontiers a vos questions sur la thérapie que nous pourrions entamer ensemble.
Merci pour votre lecture, excellente journée et peut-étre a bient6t... »

Mariana Krieger — Tél. : 07 66 44 72 46
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CREATION 2 OUF

CREATION 2 OUF Du 13 au 14 mai

Féte des plantes

Les jardins du parc F. Delmas — 17000 LA ROCHELLE
Sculpteures

Anne CUTZACH et Nicole PORTE Du 18 au 21 mai
06 76 67 30 40 0612295533

91, rue de la Grande Levée
17450 ST LAURENT DE LA PREE

Du 8 au 13 aolt
Maison de I'Eclusier

Du 28 aoiit au 3 septembre

17450 FOURAS

() (3 Gréation 20UF Du9au 10 et du 16 au 17 décembre
Www.annecutzach.com OUVERTURE DE L’ATELIER CREATION 2 OUF

PROCHAINEMENT
Route de la Grande Levée — Ouverture de I’atelier d’artistes Collecteurs
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Les Boucholeurs — 17340 CHATELAILLON PLAGE

Salle des Sapinettes — Front de mer ouest
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VIE SCOLAIRE

LES ELEVES FACE AU MAIRE

Lundi 30 janvier 2023 - Les éléves de la classe de Mme Bajiot (CE1/CE2)
ont posé leurs questions a M. le Maire Olivier COCHE DEQUEANT qui a
donné des réponses adaptées a I’age des enfants.

Pourquoi avez-vous des adjoints ? |l y a beaucoup de taches a accomplir qui doivent étre
partagées.

Combien avez-vous d'adjoints ? Il y en a 5 : affaires sociales (avec les familles), urbanisme
(constructions), école et animation, voirie (rues et routes) et batiments, finances (argent de
la commune).

Est-ce que vous pouvez étre encore élu ? Il n'y a pas d'age, on peut faire autant de mandats que I'on veut.

Est-ce qu’étre élu Maire ¢a veut dire étre le chef ? Oui, c'est en termes de responsabilités qu'on est le chef du village. Le Maire
doit assurer la sécurité des habitants.

Quand aura lieu la prochaine élection ? Ce sera en 2026.

Comment avez-vous réussi a étre Maire ? Nous avons eu tous les votes car il n'y avait qu'une liste.

Est-ce que vous auriez envie d'étre encore élu ? Aujourd'hui, pour I'instant oui. Nous sommes a la moitié du mandat.
Pourquoi avez-vous voulu étre le Maire ? Faire plaisir aux gens est trés important comme faire installer I'aire de jeux des
enfants.

Que faites-vous dans le village ? J'arrive t6t le matin pour voir avec les agents techniques et le personnel de mairie ce qui est
prévu la journée. Puis je vais dans mon bureau pour lire les courriers (e-mails). Ensuite, il y a toutes les réunions prévues.
Vous aimez étre Maire ? Oui, j'aime l'idée de réussir a faire ce qui était prévu au moment des élections, dans la profession de
foi (aire de jeux, terrains de tennis, agrandissement de I'école, création d'une salle de sport, maison éclusiére...).

Est-ce que c'est dur d'étre Maire ? Il y a des décisions difficiles a prendre. Les décisions doivent étre prises dans l'intérét du
plus grand nombre et il faut bien les expliquer aux gens mécontents. C'est parfois trés stressant de savoir si on prend une bonne
décision...

Est-ce que vous réviez d'étre Maire quand vous étiez petit ? Non, pas du tout, je ne savais rien du role de Maire.

Qu'est-ce que c'est des conseillers municipaux ? Pour aider le Maire dans ses missions, il y a un conseil municipal de 19
personnes : le Maire, 5 adjoints et 13 conseillers municipaux. Cela dépend de la taille du village. Le conseil municipal est
organisé en commissions de travail sur des projets spéciaux.

CARNAVAL

Grace a I'APE (association des Parents d’Eléves), Monsieur Carnaval a défilé dans
nos rues le samedi 1°" avril. Merci aux animatrices du service périscolaire et aux
enfants qui ont confectionné ce magnifique Monsieur Carnaval.

Un go(ter a été offert par I’APE.
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CONSEIL DES SAGES

Conseil des Sages 2022/2023
De gauche a droite : Olivier COCHE-DEQUEANT Maire, Patricia BEDUCHAUD, Micheline VERBEKE, Michele PROTCH,
Patrick GEORGIN, Andrée LEMERCIER, Genevieve KAMOIZAN, Lysiane COURAUD, Didier LARNAUD, Jeanne NAVAUD,
Florence HILLAIRET-BARBAULT, Véronique DAGAND, Christian FAUCHART, Jean-Louis LESUEUR, Dominique AUGREAU
(Evelyne SUTTER absente sur la photo)

Message de Mme DAGAND : « 4 places sont toujours disponibles. N’hésitez pas a contacter la mairie »

COMITE DES FETES

Amies et Amis Saint Laurentaises et Saint Laurentais

Nous avons la chance d’habiter une commune vivante, accueillante et touristique.
Il ne nous manque... qu’un COMITE DES FETES !!!

Nombreux d’entre nous ont connu, dans un passé proche ou plus ancien, toutes les manifestations
organisées par un comité des fétes !!!

Aujourd’hui, nous souhaitons remettre au go(t du jour un comité des fétes avec des bénévoles qui
auront le plaisir de travailler sur un objectif commun : la réussite et la portée d’un événement organisé.
Et soyons humbles et raisonnables !!

Quatre évenements dans I'année dans un premier temps, qui ne nécessiteront que quelques heures
en amont et une journée peut-étre lors de I'’événement lui-méme.

Plus nous serons, moins de travail et de présence pour chacun.

Une belle expérience a venir avec des moments conviviaux partagés et des nouvelles connaissances.

Alors n’hésitez plus, contactez la Mairie pour vous faire connaitre !!
Des membres du Conseil des Sages
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INFOS DIVERSES

NOUVELLES PERMANENCES MAIRIE A SAINT-LAURENT DE LA PREE
Jeudi 15 juin — 13h30 - 18h
SUR RENDEZ-VOUS UNIQUEMENT - Tél. 05 46 82 90 12
carorenov@agglo-rochefortocean.fr

4~ CARO
~ RENOV”

pour la rénovation énergétique

= Votre conseiller vous informe sur :

Vous souhaitez en savoir plus :

le chauffage et I'eau chaude sanitaire

I'isolation thermique, les ouvertures, la ventilation ...

les différents matériaux, les techniques, les installateurs
les économies d'énergie

les énergies renouvelables (photovoltaique, solaire, bois,
géothermie, éolien...)

B |es aides financieres, les démarches administratives

Sur rendez-vous :
Tél. 0546 829012
carorenov@agglo-rochefortocean.fr

Dés janvier 2023, votre conseiller Energie vous recoit a

Espace Nature
35 rue Audry de Puyravault - Place Colbert

: ‘ o : 17300 Rochefort
= Vous fournit la documentation adaptée a vos besoins

- Vous propose des animations, expositions et visites de sites

ROCHEFORT
G o~ () Ranov 9 CEAN
Nolivalle-

Plus d'informations sur SRS Aquitaine

INCIVILITE

Les déjections canines sont responsables de nombreux désagréments
visuels, olfactifs et sanitaires. Elles sont également impliquées dans la
dégradation du cadre de vie et des espaces verts et dans les risques de chutes.
L’état de nos rues et de nos trottoirs concernent chacun d’entre nous et afin
d’éviter d’avoir recours a des amendes, nous comptons sur les propriétaires de
chien pour faire preuve de civisme en ramassant systématiquement les
déjections de leur animal. Faute de quoi, en cas de chute malencontreuse d’un
passant, sa responsabilité civile serait engagée.

COLLECTE ET TRI

/\/ Je sors ma poubelle la veille au soir \

v" Dans mon bac, je dépose mes déchets dans
des sacs fermés

v Une fois vide, je rentre mon bac a ordures
ménageres sur ma propriété, je ne la laisse
pas sur le domaine public
v’ Je suis responsable de I’entretien de mon

\ bac, je le nettoie /
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DATES A RETENIR

SAM 6 DIM 7 MAI

j"oL- l;.t
TOH-18H30
. o ORY
<l @ samedi & Dimanche £ < >c
alon e = -3
P 06 -07mai * %
du g Rte de la Grande Levée
R —— s R s P —— e
Bien-Etre 2 Salle des fétes i

St Laurent
de la Prée

Tel: 06.30. 47 07.74 - Nathalie JOUSSELIN - 06.20.95.87.96
—
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 SALONS # '
:::::::::
-

VENDREDI 12 MAI

Mouv’Dance « Zumba Party » (page 12)

DU 18 AU 21 MAI

Ouverture de I'atelier « Création 2 ouf » (page 20)

SAMEDI 27 MAI

Nordic de la Prée « Foulez Nordique au pays de Fort Boyard » (pa

ge 11)

DIMANCHE 28 MAI

Vide-greniers Parenthéses

17 ET 18 JUIN

Modern Jazz — Gala annuel a Breuil-Magné (page 14)

SAMEDI 24 JUIN

Judo — Evénement festif pour les 50 ans (pagel3)

SAMEDI 1°" JUILLET

Féte de I’école du tennis (page 8)

DIM 2 JUILLET

Tennis — Tournoi de doubles mixtes (page 8)

DIM 9 JUILLET

Lau’rando — Randonnée a Fouras (page 10)

JEUDI 13 JUILLET

Feu d’artifice

SAMEDI 29 JUILLET

Rencontres nomades (page 16)

JEUDI 10 AOUT

Lau’Rando — Marche de la Saint Laurent (page 10)

DIMANCHE 3
SEPTEMBRE

Les Pousse-Pieds « 10 km de la Prée » (page 12)

SAM 14 OCTOBRE

Nordic de la Prée - NORDIC ROSE (page 11)

SAM 25 NOV

Nordic de la Prée - NORDIC BLEU (page 11)

Tous ces événements sont programmeés sous réserve de I'évolution de la situation sanitaire.

Le St Laurentais est une publication de la mairie de Saint Laurent de la Prée : 131, rue de la Croix des Joncs — 17450 Saint Laurent de la Prée

Directeur de la publication : Olivier Coche-Dequéant

Rédaction et réalisation : Annick Poyart — Pierrette Leroy
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