
lundi 6 janvier 2025 mardi 7 janvier 2025 jeudi 9 janvier 2025 vendredi 10 janvier 2025

carottes BIO râpées velouté BIO salade de farfalles petits légumes
pizza FRAICHE 3 fromages (Emmental, 

Mozzarella, raclette fumée)

tajine végétale(semoule/pois 

chiches/légumes)
blanquette de veau LOCAL HVE merlu MSC beurre citron

salade verte carottes vichy épinards à la crème de Vache qui rit
fromage de qualité coupe yaourt BIO nature (+sucre)

galette des rois fruit de saison BIO fruit de saison

lundi 13 janvier 2025 mardi 14 janvier 2025 jeudi 16 janvier 2025 vendredi 17 janvier 2025

velouté BIO
légumes sautés au boulgour et lentilles 

corail
blanc de poulet BBC sauce crème sauté de bœuf LOCAL HVE aux oignons poisson FRAIS en croûte d'herbes

printanière de légumes pâtes mafaldines LOCALES BBC beurre purée de pdt

Cantal AOP portion fromage de qualité coupe Babybel BIO fromage blanc nature BIO (+coulis de fruits BIO)

compote de pommes BIO fruit de saison BIO salade de fruits frais

lundi 20 janvier 2025 mardi 21 janvier 2025 jeudi 23 janvier 2025 vendredi 24 janvier 2025

choux blanc râpés BIO velouté BIO pâté pur volaille cornichon
colombo de volaille BBC saucisses BBC tortellinis BIO au fromage poisson FRAIS sauce beurre blanc

lentilles BIO pdt et haricots verts sautés salade verte quinoas au beurre BIO

Kiri nature BIO
crème dessert BBC LOCALE FERMIERE 

chocolat
compote pommes bananes BIO fruit de saison BIO fruit de saison BIO

lundi 27 janvier 2025 mardi 28 janvier 2025 jeudi 30 janvier 2025 vendredi 31 janvier 2025

carottes râpées BIO velouté BIO pâté de campagne BBC cornichon
rôti de dinde BBC sauce forestière gratin de crozets aux légumes de saison parmentier de canard poisson FRAIS beurre citron

carottes bâtonnets et céleris aux oignons salade verte salade verte riz IGP pilaf

fromage de qualité coupe crème dessert BBC LOCALE FERMIERE vanille fromage blanc BIO (+sucre)

fruit de saison fruit de saison BIO

lundi 3 février 2025 mardi 4 février 2025 jeudi 6 février 2025 vendredi 7 février 2025

velouté BIO salade de farfalles petits légumes cœurs de palmiers vinaigrette
quiche Lorraine FRAICHE sauté de porc BBC aux épices cappelletis BIO poisson pané MSC citron

salade verte purée de carottes salade verte pdt à l'anglaise
yaourt BIO nature (+miel) fromage de qualité portion

crêpes au sucre compote pommes BIO fruit de saison BIO

lundi 10 février 2025 mardi 11 février 2025 jeudi 13 février 2025 vendredi 14 février 2025

carottes BIO râpées betteraves vinaigrette
couscous végétal émincés de lapin BBC sauce curry tarte FRAICHE butternuts/Comté steak haché de volaille sauce charcutière

purée de patates douces salade verte frites+ketchup

Vache qui rit BIO crème dessert BBC LOCALE FERMIERE vanille flan chocolat fromage blanc nature BIO (+confiture)

cocktail de fruits(coupelle) fruit de saison BIO

lundi 17 février 2025 mardi 18 février 2025 jeudi 20 février 2025 vendredi 21 février 2025

poireaux vinaigrette œufs durs BBC mayonnaise

lentilles BIO façon napolitaine rôti de veau LOCAL HVE jus saucisse de Toulouse BBC poisson FRAIS sauce citron

pâtes mafaldines LOCALES BBC beurre duo carottes et pdt sautées mojettes BIO purée de potirons BIO
fromage de qualité coupe fromage blanc BIO (+confiture) yaourt vanille BBC FERMIER LOCAL

fruit de saison BIO pâtisserie (flan nature BBC) fruit de saison BIO

produits subventionnés par l’aide de l’UE à destination des écoles Recettes élaborées à partir de produits issus de l'agriculture biologique

Produits de saison

IGP : Indication Géographique Protégée Produits fermiers  Produits Bleu, Blanc, Cœur

HVE : Haute Valeur Environnementale Produits d'origine locale
menu végétarien

Menus proposés sous réserve des approvisionnements 

MENUS SCOLAIRES


